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CARITAS Archidiecezji Gdanskiej zostata powotana dekretem Biskupa
Gdanskiego w dniu 25 kwietnia 1990 r. jako charytatywne ramie Kosciota
gdanskiego.

W roku 2017 gdanska Caritas procz swojej systemowej i ciggtej pracy na rzecz
cztowieka potrzebujgcego podjeta dodatkowo znaczgce dziatania:

- w skali miedzynarodowej - koordynacja programu ,Rodzina Rodzinie”. Dzieki
ogromnemu zaangazowaniu diecezjan Archidiecezji Gdanskiej w pomoc na
rzecz rodzin zamieszkujgcych objety dziataniami wojennymi obszar Syrii, kwota
udzielonego wsparcia przekroczyta 2,5 miln. zt.

- w skali ogdlnopolskiej - na terenie catej polski, przez Caritas diecezjalne
wdrazany jest program: ,Spizarnia Caritas”, ktory wypracowany zostat w
strukturach gdanskiej Caritas.

- w skali Archidiecezji: Caritas Archidiecezji Gdanskiej rozpoczeta budowe
nowego budynku z przeznaczeniem dla osob niepetnosprawnych oraz seniorow.
Budynek wzbogaci zaplecze osrodka szkoleniowo - kolonijnego w Warzenku.
Rowniez w obszarze naszej Archidiecezji zorganizowalismy konkurs ,Zadzwon
do Dziadka"", ktory skierowany byt do mtodziezy. ( szczegoty dot. konkursu w
dalszej czesci sprawozdania)

W 2017 ROKU DZIALALNOSCI
WSPARCIE OTRZYMALI M.IN.

e ubodzy i bezdomni: gorgce positki - 11
357 w jadtodajni dla bezdomnych, po 350
0sdb biorgcych udziat w uroczystych
positkach z okazji swiat,

* niepetnosprawni: dzieci, mtodziez
i dorosli, korzystajgcy ze statych dziatan
edukacyjnych, rehabilitacji spotecznej,
zawodowej (ok. 150 osdéb codziennie)

i zdrowotnej w placdwkach
specjalistycznych oraz biorgcy udziat
w projektach)

e dzieci i mtodziez korzystajgce z zajec
w placowkach wsparcia dziennego (ok.
600),

e rodziny nie radzace sobie z problemami
zycia codziennego,m.in. matki
oczekujgce dziecka




Dziatalnos¢ gdanskiej Caritas dokonuje sie gtédwnie poprzez specjalistyczne
placéwki zlokalizowane na terenie catej Archidiecezji Gdanskiej (zaréwno na
terenach miejskich, jak i wiejskich). Miejsca. w ktérych powstajg i dziatajg
placéwki Caritas bardzo szybko stajg sie osSrodkami aktywnosci spotecznosci
lokalnych, rozwoju wolontariatu. Tam urzeczywistnia sie mitos¢ mitosierna,
czesto bedgca przejawem ,wyobrazni mitosierdzia”.

OZIALANIA PODEJMOWANE W 2017 ROKU KONTYNUOWALY
REALIZACJE WIELOLETNIEJ STRATEGII OPARTEJ NA TRZECH
RODZAJACH AKTYWNQSCI:

ANIMACIA

e DZIAtALNOSC STALYCH PLACOWEK

e INICJIOWANIE | PROWADZENIE
AKCJlI CHARYTATYWNYCH

e ORGANIZOWANIE |
PODEIJMOWANIE AKCJI
HUMANITARNYCH

FORMACIA

e ORGANIZOWANIE | PROWADZENIE
DNI SKUPIENIA, REKOLEKCIJI, MSZY
SWIETYCH, MODLITW. NABOZENSTW,
SZKOLEN | SPOTKAN
PRACOWNIKOW. WOLONTARIUSZY
SZKOLNYCH KOt CARITAS
| PARAFIALNYCH ZESPOtOW
CARITAS ORAZ PODOPIECZNYCH

EDUKACIJA

e SZKOLENIA | KURSY (WEWNETRZNE
| ZEWNETRZNE),

e UDZIAt W KONFERENCJACH |
SEMINARIACH

e UCZESTNICTWO W GREMIACH
EKSPERCKICH NA POZIOMIE
LOKALNYM | REGIONALNYM




ZATRUDNIENIE W CARITAS

Wg stanu na dzien 31 grudnia 2017 W wymiarze petnego etatu

r. CARITAS Archidiecezji Gdanskiej zatrudnionych byto 225 oséb,
zatrudniata na podstawie umow a 21- w wymiarze niepetnego
lo prace 246 osdb (209 kobiet i 37 etatu. W roku 2017 zawarto 218
mezczyzn). Jako pracodawca umow cywilno-prawnych, 11
gdanska Caritas dawata umowy o dzieto oraz 44 umow
zatrudnienie 23 osobom kontraktowych.
niepetnosprawnym oraz 20

umowy o dzieto
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UMoOWYy Cyw. -prw. 43%

42%

niepetny etat

kontrakty o
8% 4%

Zatrudnienie w CAG w 2017 roku - rodzaje umow.

Minkowice

1% \ Terytorialny przekrdj
Trabki Wielki B ] ;
B oo e\ zatrudnienia w Caritas
tapino Archidiecezji Gdanskiej
o w roku 2017:
Krzyg;mm Gdarisk - tereny miejskie - 192 osob
43% (Cdansk - 105 osoby, Sopot -

Rumia
7%

25, Gdynia - 44, Rumia -
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0s6b (Krzywe Koto - 13 osdb,
tapino - 114, Tragbki Wielkie -
24, Minkowice - 3).
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Zatrudnienie w CAGC w 2017 roku - miejsce zatrudnienia.




NAGRODY ORAZ WYROZNIENIA, KTORE ZOSTALY PRZYZNANE
PRACOWNIKOM GDANSKIEJ CARITAS W ROKU SPRAWOZDAWCZYM :

Pracownicy WZT w Gdyni, 2 instruktorow
otrzymato z rgk dyrektora pomorskiego
oddziatu PFRON- Dariusza Majorka;
podziekowanie za aktywny udziat i
zaangazowanie

w opracowanie ,Standardéw wspdtpracy
WTZ z rodzinami lub opiekunami prawnymi
uczestnikéw WTZ” w ramach realizacji
projektu ,Upleé¢my sie¢ - klaster
pomorskich WTZ".

Pracownicy Domu hospicyjnego Caritas im.
sw. Jozefa, ktérzy otrzymali nagrody
Dyrektora CAG z okazji Sw. tukasza to:
Danuta Babicz - pielegniarka oddziatowa,
Izabela Czarnecka - opiekunka oraz Joanna
Chajo - Rutkowska - lekarza.

Roéwniez pracowhnicy Centrum Caritas im.
Jana Pawta Il, tj. Beata Goérska, Elzbieta
Biat, Regina Mysliwiec otrzymaty stosowne
wyrdéznienia.

Natomiast z okazji Dnia Pracownika
socjalnego wyrdznienie Dyrektora CAG
otrzymali: Marta Mielczarek, Wiestawa
Boguszewska orz Lila Letnievska.

Dziatania gdanskiej caritas,
podejmowane w zakresie
organizacji wypoczynku dla dzieci
i mtodziezy zostaty docenione
przez Zarzagd Gtowny PTTK, ktory
przyznat Caritas Archdiecezji
Gdanskiej wyroznienie
,Organizator Godny Polecenia”.

W centrum Caritas im. sw. O. Pio zostaty
przyznane nastepujgce wyrdéznienia:
nagroda przyznawane przez Okregowga lzbe
Pielegniarek i Potoznych w Gdansku dla
naszych pielegniarek w podziekowaniu i
wyréznieniu za dtugoletnia prace dla
Grazyny Szopinskiej- dyplom wyréznienia,
Iwony Mrzygtockiej- ,Ztoty czepek”, Joanna
Horska- ,Ztoty czepek”.

Wyréznieni Dyrektora CAG z okazji Dnia
Stuzby Zdrowia otrzymaty: Ewa Mazur-
pielegniarka, Ewa Chodnickiej- opiekunka,
Joanna Szram-Kisiel- fizjoterapeutka.
Nominacja do Nagroda Prezydenta Miasta
Gdyni dla pracownikéw gdynskiej ochrony
zdrowia przyznano Panu Jakubowi
Fidrychowi za dtugoletniag prace w Caritas,
zaangazowanie i fachowa wiedze.

Nagroda Pracownika Roku, przyznawana
przez Dyrektora CAG zostata przyznana
pielegniarce petnigcej funkcje Oddziatowej
w Centrum Caritas im. sw. O. Pio w Gdyni,
Pani Bozenie Maleckiej.

ORGANIZATORA

GODNEGO
POLECENIA

S DEA

i foTeas

CARITAS
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~ W Soroc




WOLONTARIAT W CARITAS

DZIALALNOSC GDANSKIEJ CARITAS WSPIERALO W ROKU 2017 W ROZNYCH FORMACH
WOLONTARIATU, NIEMAL 5700 OSOB: MLODZIEZ | OSOBY DOROSLE DZIALAJACE W
PARAFIALNYCH ZESPOtLACH CARITAS TO OK. 1100 OSOB, MtODZIEZ | DZIECI W
SZKOLNYCH KOLACH CARITAS TO OK. 4 300 OSOB W WOLONTARIACIE CENTRUM
WOLONTARIATU - 131 0SOB, WOLONTARIACIE PLACOWKOM OK.180 OSOB ORAZ
WOLONTARIUSZE EUROPEAN VOLUNTARY SERVICE - 9 0SOB.
wolont. w placéw
3%
EFS
0%
wolontariat : CW

2% \ PZC

SKC
76%

wolontariat w CAG w 2017 r.

W srode 6 grudnia 2017r. odbyty sie obchody Miedzynarodowego Dnia Wolontariatu w Caritas
Archidiecezji Gdanskiej. Uroczysta gala miata miejsce w auli Jana Pawta Il w Gdansku-Oliwie.

W sumie kilkuset cztonkdéw szkolnych i parafialnych zespotéw Caritas wypetnito sale. W spotkaniu
wzigt rowniez udziat abp Stawoj Leszek Gtédz. Przybyt takze bp Wiestaw Szlachetka, ktéry jest
przewodniczgcym Komisji Charytatywnej Episkopatu Polski.

W czasie gali metropolita gdanski wreczyt nagrody "Samarytanin Roku 2017".

Statuetki, w czterech kategoriach, przypadty w udziale:

- Parafialnemu Zespotowi Caritas w parafii pw. Zmartwychwstania Panskiego w Gdansku;
Szkolnemu Kotu Caritas w IX Liceum Ogdlnoksztatcgcym w Gdyni;

- Barbarze Smulnik z placéwki Caritas Archidiecezji Gdanskiej;

- Patrycji Pasnikowskiej i Maksymilianowi Prusikowi z Centrum Wolontariatu Caritas Archidiecezji
Gdanskiej.

W trakcie uroczystosci wreczono takze akty powotaniowe dla Parafialnych Zespotéw Caritas oraz
nowych Szkolnych K&t Caritas.

- CARITAS JEST INSTYTUCJA BARDZO POTRZEBNA W NASZYM KRAJU, BO ZAANGAZOWANI
W JEJ DZIAtANIA LUDZIE WYPEtNIAJA EWANGELICZNE POLECENIE REALIZOWANIA
UCZYNKOW MILtOSIERDZIA NA ROZNYCH ZYCIOWYCH POLACH - PODKRESLIt BP WIEStAW
SZLACHETKA.




CENTRALA DIECEZJALNA CARITAS
ARCHIDIECEZJI GDANSKIE]

AL. NIEPODLEGLOSCI 778,SOPOT 81-805
TEL. 58-555-78-78
WWW.GDANSK.CARITAS.PL, E-MAIL: GDANSK@CARITAS.PL

ZARZAD CARITAS ARCHIDIECEZJI GDANSKIEJ TWORZYLI:
KS. JANUSZ STEC - DYREKTOR

KS. PIOTR BRZOZOWSKI - Z-CA DYREKTORA
KS. TOMASZ KOSEWSKI - Z-CA DYREKTORA DS. HOSPICJUM

MARTA SZULC - SEKRETARZ ZARZADU




CENTRALA DIECEZJALNA CAG REALIZOWALA
DZIALANIA'W OBSZARACH:

- animacji i koordynacji dziatan -formacji i edukacji pracownikdéw
statych (zaktadanie i prowadzenie i wolontariuszy,

placéwek specjalistycznych) oraz -Swiadczenia biezgcej pomocy
akcji (cyklicznych potrzebujgcym, reprezentowania
i jednorazowych), organizacji na zewnatrz.

- przygotowywania i koordynacji
realizacji projektow,
-organizowania podstawowych
struktur Caritas w postaci
Parafialnych Zespotow Caritas,
Szkolnych Kot Caritas,




. ANIMACJA | KOORDYNACJA DZIALAN STALYCH (ZAKEADANIE
| PROWADZENIE PLACOWEK SPECJALISTYCZNYCH) | AKCJI
(CYKLICZNYCH | JEDNORAZOWYCH)

Powotywanie i prowadzenie placowek specjalistycznych jest jednym

z podstawowych zadan Centrali Diecezjalnej. Centrala koordynuje i prowadzi
sprawy wykraczajgce poza dziatalnos¢ pojedynczych placdéwek,

sg to: ksiegowos¢, kadry, BHP, pisanie projektow, bezpieczenstwo informacji,
obstuga informatyczna i doradztwo prawne. Opis dziatan podejmowanych

W poszczegolnych placowkach zamieszczono w dalszej czesci sprawozdania.

NOWE DZIELA

ROZPOCZECIE ROZBUDOWY OSRODKA
SZKOLENIOWO — KOLONIJNEGO W WARZENKU.

e Budynek, przystosowany do osoéb
niepetnosprawnych sktadac sie bedzie z 23
dwuosobowych pokoi z tazienkami oraz z duzej
sali (ok. 200 m kw.) z kompleksowym
wyposazeniem multimedialnym
umozliwiajagcym przeprowadzania w niej
szkolen, konferencji. Sala posiada rowniez
mozliwos¢ przedzielenie jej na dwie mniejsze
sale. Powierzchnia catego budynku to ok 1300
m kw.

e Uroczyste wmurowanie Kamienia Wegielnego
wraz z Aktem Erekcyjnym oraz poswiecenie
miejsca budowy odbyto sie 05.04.2017 roku i
dokonat je ks. bp. Wiestaw Szlachetka,
Przewodniczgcy Komisji Charytatywnej przy
Konferencji Episkopatu Polski. s

e 23 czerwca, w wigilie éw. Jana, w samo potudnie #
i w gronie pracownikow, przyjaciot i wtadz
zarowno koscielnych jak i samorzgdowych
odbyta sie w Warzenku uroczystos¢ zawieszenia
wiechy. To tradycja budowlana i okazja by
swietowac zakonczenie waznego etapu budowy,
czyli potozenie ostatniego elementu konstrukcji
dachu. Wydarzeniu przewodniczyt ks abp
Stawoj Leszek Gt6dz, metropolita gdanski.




REALIZACJA KONKURSU DLA MEODZIEZY

,ZADZWON DO DZIADKA”

dla uczniow szkod ponadpodstawowych,
mieszkanhcdw Archidiecez]l Gdanskicf

Celem konkursu byto budowanie relacji
miedzypokoleniowej oraz aktywizowanie zaréwno
mtodziez jak i osob starszych poprzez
wspotdziatanie, w mysl tego, co moéwit Papiez

Franciszek podczas Swiatowych Dni Mtodziezy

w Krakowie: ,Zatem, jesli chcesz by¢ nadziejg
przysztosci musisz przejg¢ pochodnie od swojego
dziadka i babci. Czy obiecujecie, ze (..) bedziecie
czesciej rozmawiac¢ ze swoimi dziadkami?”
Caritas Archidiecezji Gdanskiej w partnerstwie : :
z fundacjg Energa oraz TVP3 oddziat Gdansk sk _' el | ...
przygotowata konkurs literacko - historyczny dla e S S oo i pla A% e
uczniow szkot ponadpodstawowych, mieszkancow
Archidiecezji GCdanskiej. Kazdy uczen, ktory chce
wzigc¢ udziat w konkursie by wygrac¢ rower
powinien:

- spotkac sie ze swoim dziadkiem lub babcia,

by postuchac jakiejs historii z ich zycia,

- opisac jg w dowolnej formie,

- prace wystac¢ do siedziby centrali diecezjalnej
Caritas Archidiecezji Gdanskiej do dnia 24
kwietnia 2017 roku. ( regulamin konkursu

na stronie www.gdansk.caritas.pl)

Dnia 3 czerwca o godz. 11.00 na molo w Gdansku Brzeznie odbyt sie finat
konkursu ,Zadzwon do Dziadka”. 50 laureatow, uczniow szkot
ponadpodstawowych czekato w napieciu, aby odebra¢ nagrode - wspaniaty
rower marki Romet.

Po przywitaniu gosci, wsrod ktorych byli: ks bp Wiestaw Szlachetka -
przewodniczgcy Komisji Charytatywnej Episkopatu Polski, ks dr Maciej Kwiecien
- dyrektor radia Plus, Pani Matgorzata Bielang Pomorski Wicekurator Oswiaty,
Pani Halina Lewkowska - wiceprezes fundacji Energa oraz prof. Andrzej
Januszajtis, cztonek komisji oceniajgcej prace; ks. dr Maciej Kwiecien przeczytat
czesc jednej z nadestanych prac: pt.: ,Agnieszka i Brunon” autorstwa: Ateny
Pokrzywnickiej.

Kolejnym etapem spotkania byto wreczanie rowerdw, ktére zostaty specjalnie
dobrane do kazdego z laureatow. Cate wydarzenie mogto sie odbyc¢ dzieki
fundatorom tych wspaniatych nagréd, tzn. Fundacji Energa oraz Fundacji
dobroczynnosci ,Atlas”,




Il. PRZYGOTOWANIE | KOORDYNACJA REALIZACI PROJEKTOW

W roku 2017 gdanska Caritas realizowata projekty wspotfinansowane

ze srodkdéw UE - w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego,
bezposrednio z Komisji Europejskiej, programu Erasmus + oraz programu
Grundtvig, ponadto projekt dofinansowany ze srodkow PFRONi rzgdowego
programu ASOS (projekty opisane ponizej). Caritas przygotowywata

i prowadzita takze projekty finansowane ze srodkow samorzagdowych i innych
wykazanych w zatgczniku nr 2, a realizowanych w poszczegdlnych

placéwkach.
,SPIZARNIA CARITAS” p Q
Spizarnia Caritas

Caritas Archidiecezji Gdanskiej we wspotpracy z Caritas Polska w okresie
15.06.2016 do 14.06.2017 r. realizowata pilotazowy, innowacyjny,
dwuetapowy projekt ,Spizarnia Caritas”. W ramach etapu pierwszego
wypracowywany zostat model nieodptatnego przekazywania za
posrednictwem Centrali Caritas Archidiecezji Gdanskie]
petnowartoéciowych i zdatnych do spozycia produktow spozywczych
wycofanych z obrotu ze wzgledu na zblizajacy sie termin przydatnosci
lub z innych powoddéw (np. ze wzgledu na uszkodzone opakowanie)
osobom ubogim oraz cierpigcym gtéd. Etap drugi byt elementem
praktycznym, w ramach, ktérego wypracowany model zostat poddany
przetestowaniu. Projekt miat charakter praktyczny i edukacyjny kierujacy
sie ideg walki z marnowaniem zywnosci.

Wypracowany model stal sie narzedziem pracy innych caritas
diecezjalnych w efekcie czego projekt "Spizarnia Caritas" jest obecnie
realizowany w catej Polsce.

Celem projektu byto $wiadczenie dtugofalowej pomocy w zakresie
zapewnienia regularnego dostepu do produktow zywnosciowych ok. 50
osobom cierpigcym z powodu ubdstwa i/lub gtodu poprzez
wypracowanie i przetestowanie w okresie od 15.06.2016 do 14.06.2017
modelu nieodptatnego przekazywania za posrednictwem CAG produktow
zywnosciowych wycofanych z obrotu przez sklepy (w tym sklepy
wielkopowierzchniowe) osobom potrzebujagcym. Celem posrednim
projektu byto przeciwdziatanie marnowaniu i niszczeniu zZywnosci ze
wzgledu na nieoptacalnos¢ jej magazynowania lub odstepowania.
Wartoéé przekazanej zywnosci w roku 2017 to 112 302,63 zt.




XXVI FORUM EKONOMICZNE W KRYNICY Z UDZIALEM GDANSKIE)
CARITAS. ( WRZESIEN 2017)

Stop marnowaniu zywnosci! Niepotrzebny odpad, czy szansa biznesowa?
z tak zadanym pytaniem rozpoczeta sie debata, ktérej celem byto
przyblizenie problemu zaréwno marnowania zywnosci jak i pokazanie
mozliwosci radzenia sobie z tym problemem w Polsce.

ks Janusz Stec, Dyrektor Caritas Archidiecezji Gdanskiej w trakcie panelu
przedstawit program realizowany w obrebie Archidiecezji Gdanskiej
"Spizarnia Caritas", ktory z powodzeniem pokazuje jak mozna ograniczyc
marnowanie zywhnosci a jednoczesnie wesprzec tych, ktorym tej zywnosci
brakuje.

Moderatorem byt :Bogustaw Chrabota.

Pozostali panelisci:

- Jacek Bogucki - Sekretarz Stanu, Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi
- Wiestaw Ciurus - Dyrektor Operacyjny Jeronimo Martins Polska

- Michel Moran - Restaurator, szef kuchni Bistro de Paris

- Irena Pichola - Lider Sustainability Consulting Central Europe, Deloitte

- Vladimir Rakhmanin - Zastepca Dyrektora Generalnego i Przedstawiciel
Regionalny, Organizacja Narodow Zjednoczonych ds. Wyzywienia i
Rolnictwa

- Artur Rytel - Prezes, Green Factory

WAKACYJNA SZKOLA POD ZAGLAMI

Gdanska Caritas wraz z Akademia Zeglowania oraz Fundacjg Rozwoju
Polskiego Zeglarstwa Regatowego zaprosita wyjatkowe dzieci, mtodziez do
wyjatkowej szkoty w ramach, ktérej zaplanowano w czasie wakacji 11
tygodniowych rejsow po zatoce Gdanskiej. Rejsy byty dla siedmioosobowej
zatogi na dwunastometrowym jachcie Dufour 40E Performance.

Rejsy miaty charakter zaréwno szkoleniowy jak i integracyjny.
Wykwalifikowany - licencjonowany instruktor zeglarstwa morskiego
przeprowadzit szereg ¢wiczen majacych na celu stworzenie zgranej zatogi.
Kazdy uczen opuscit szkote z umiejetnoscig wspotdziatania, dzielenia sie
obowigzkami, umiejetnosciag radzenia sobie w ciezkich i zaskakujgcych
sytuacjach a ich samodyscyplina, odwaga i odpowiedzialnos¢ za siebie

i innych zostaty wzmocnione.W rejsach wzieto udziat 77 osdb.




OSRODEK WSPARCIA EKONOMII SPOLECZNEJ NA REGION
METROPOLITALNY | NADWISLANSKI

Od listopada 2015 roku Caritas Archidiecezji Gdanskiej bedac jednym z 6
partnerow projektu pt. Osrodek Wsparcia Ekonomii Spotecznej Dobra Robota
na subregion metropolitalny kontynuuje dziatania zwigzane z rozwojem
ekonomii spotecznej na obszarze metropolitalnym obejmujgcym swoim
zasiegiem 9 powiatow.

W ramach projektu pt. Osrodek Wsparcia Ekonomii Spotecznej Dobra Robota
na subregion metropolitalny (poddziatanie 6.3.1 RPO) Caritas Archidiecezji
Gdanskiej realizuje 3 zadania:

-Animacja lokalna - zadanie zrealizowano w roku 2015 i 2016.

-Szkota Menedzerow Ekonomii Spotecznej - planowanie programu
edukacyjnego, rozwojowego w zakresie ekonomii spotecznej. Odbywaty sie
spotkania zespotu operacyjnego w celu doszczegdtowienia zakresu ustug i ich
powigzania z dziataniami realizowanymi u pozostatych partnerow. Ustalono
grupe docelowg uczestnikow, efekty realizacji SMES oraz potrzeby
uczestenikow.

-Edukacja w szkotach - odbywaty sie spotkania z animatorami OWES Dobra
Robota w celu doszczegotowienia ustug. Edukacja w szkotach bedzie
realizowana za pomocag metody design thinking. Przygotowywano materiaty
do realizacji zaje¢ testowych w szkotach (2 szkoty).

SAMI SWOI” — PODNOSZENIE STANDARDU USLUG OPIEKUNGZYCH
SWIADGZONYCH NA RZEGCZ 0S0B STARSZYCH (60+) 0
OGRANICZONEJ SAMODZIELNOSCI W MIEJSCU ZAMIESZKANIA

Projekt ,Sami Swoi” - to dziatania, ktorych celem byto podnoszenie
standardu ustug opiekunczych sSwiadczonych na rzecz oséb starszych
(60+) o0 ograniczonej samodzielnosci

W miejscu zamieszkania. Projekt finansowany byt ze srodkéw Rzgdowego
Programu na rzecz Aktywnosci Spotecznej Osdb Starszych 2014 -2020
(ASOS). W ramach zadania uruchomiono punkt informacyjny prowadzony
przez osobe majgcg wiedze odnosnie form pomocy osobom starszym 60+
wymagajgcych opieki, zorganizowano 5 szkolen dla tgcznie 50 opiekundw
osdb starszych 60+ o ograniczonej samodzielnosci. W ramach
przeprowadzonych dziatan objeto wsparciem tagcznie 50 beneficjentdw
ostatecznych, tj. osob starszych 60+ (kobiet i mezczyzn) o ograniczonej
samodzielnosci, ktérych opiekunéw kompleksowo przygotowano do
petnienia funkcji opiekuna osoby zaleznej. Poprzez dziatanie mobilnego
punktu informacyjnego zwiekszono swiadomosc wielu oséb na temat
form pomocy dla osdb starszych o ograniczonej samodzielnosci. Dzieki




zorganizowanym szkoleniom oraz zajeciom praktycznym w miejscu
zamieszkania podnieslismy, jakos¢ ustug spotecznych, w tym opiekunczo-
pielegnacyjnych, oraz wskazalismy metody radzenia sobie z sytuacja
opiekunczag zwracajgc szczegdlng uwage na zjawisko wypalenia
zawodowego. Kampania informacyjno-promocyjna (ulotki, plakaty, strona
internetowa, wspotpraca z placowkami stuzby zdrowia, parafiami
Archidiecezji Gdanskiej, osrodkami pomocy spotecznej) przyniosta niebywate
efekty oraz pokazata jak bardzo tego rodzaju dziatania sg potrzebne
spoteczenstwu. W dziatania promocyjne i prace pomocowe zaangazowano

4 wolontariuszy.

KIERUNEK SAMODZIELNOSC

W okresie od dnia 01.04.2017 r. do 31.03.2018 r. w dziataniach projektu
.Kierunek SAMODZIELNOSC” brato udziat 48 dorostych oséb
niepetnosprawnych (19 kobiet i 29 mezczyzn) oraz 61 osob
niepetnoletnich - dzieci/mtodziezy (15 dziewczat i 46 chtopcdw),

co tagcznie daje sume 109 beneficjentéw. Projekt realizowany byt w :
Centrum Caritas im. bt. Matki Teresy z Kalkuty w Krzywym Kole,
Centrum Pomocowe im. Jana Pawta Il w Gdansku,

Centrum Pomocowe im. Sw. o. Pio w Gdyni,

Centrum im. Sw. Siostry Faustyny w Rumi,

OREW im. sw. Stanistawa Kostki w Trgbkach Wielkich

Warsztacie Terapii Zajeciowej w tapinie.

W ramach projektu zatrudnieni byli: koordynator projektu, specjalista ds.
obstugi ksiegowej projektu, specjalisci ds. rehabilitacji, terapeuci,
psycholodzy, logopedzi, trener ptywania, hipnoterapeuci i dogoterapeuci.
Beneficjenci w ramach projektu korzystali z: rehabilitacji spotecznej
indywidualnej (w tym z udziatem ekspertéw psychologdéw i logopeddw),
rehabilitacji spotecznej grupowej, rehabilitacji indywidualnej
polisensorycznej, dogoterapii, hipoterapii oraz z rehabilitacji grupowej
ruchowej na basenie.

Rehabilitacja prowadzona byta w wymiarze 2 - 4 h dziennie w 6
placowkach Caritas Archidiecezji Gdanskiej dla oséb niepetnosprawnych
nie bedacych uczestnikami WTZ. Zakres rehabilitacji, terapii zostat
okreslony dla kazdego z uczestnikdw w Indywidualnych Planach
Dziatania adekwatnie do jego potrzeb i zgodnie z mozliwosciami
projektowymi.

W okresie od kwietnia 2017 do marca 2018 r. dziatania prowadzone

W projekcie wspierato 14 wolontariuszy, ktorzy towarzyszyli uczestnikom
podczas podrdzy na zajecia oraz podczas ich powrotdw, jak rowniez

W trakcie zaje¢ w placdéwkach i poza nimi.




UPLECMY SIEC— KLASTER POMORSKICH WTZ

Caritas Archidiecezji Gdanskiej we wspotpracy z Panstwowy Funduszem
Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych w Warszawie Oddziat Pomorski

w Gdansku podpisata porozumienie o wspotpracy z niemalze 50 partnerami,
instytucjami dziatajgcym w obszarach dotyczgcych oséb niepetnosprawnych,
by wspodlnie zrealizowac¢ projekt: ,Uplec¢my Siec”.

Gtownym celem projektu byto zintegrowanie srodowiska zwigzanego

z dziatalnoscig Warsztatow Terapii Zajeciowej wokdt wspdlnie podzielanych
dgzen w ramach sieci - klastra, ktdory tworzy¢ bedzie regionalng
reprezentacje przedstawicieli pomorskich WTZ i pozwoli

na biezgcg wymiane doswiadczen, skoordynowanie wspdélnych dziatan oraz
usprawnienie przeptywu informacji.

W trakcie trwania projektu, powotany listem intencyjnym klaster, oprocz
stworzenia dtugofalowej strategii rozwoju wspotpracy, wspdlnie przy pomocy
ekspertow, wypracuje standardy ustug realizowanych przez WTZ, opracowat
koncepcje utworzenia przedsiebiorstwa spotecznego, a takze probowat
opracowac¢ mozliwosci finansowania dziatalnosci klastra po zakonczeniu
projektu.

Utworzony klaster podjat takze dziatania w kierunku wzmacniania
potencjatu i mozliwosci pomorskich WTZ, m.in. szkolenia cztonkdéw klastra,
rozwijania istniejgcych i wypracowanie nowych form wspierania zatrudnienia
0sOb niepetnosprawnych, dostepu do specjalistycznego poradnictwa.
Realizacja projektu w sposob szczegdlny przyczynita sie do podniesienia,
jakosci i skali dziatan pomorskich WTZ, co bezposrednio wptyneto na
wzmocnienie jakosci zycia i aktywizacje zawodowga os6b niepetnosprawnych
korzystajgcych z oferty WTZ. Projekt realizowany byt w okresie: maj 2016 r. -
listopad 2017r.

SOPOT AKTYWNI MIESZKANCY

Projekt pt.: ,.Sopot Aktywni Mieszkancy” jest czescig Metropolitalnego
Systemu Aktywizacji Spoteczno-Zawodowej (MSASZ). Ukierunkowany jest
na zwiekszenie aktywnosci spoteczno-zawodowej oso6b zagrozonych
ubdéstwem lub wykluczeniem spotecznym, w tym w szczegdlnosci oséb

Z niepetnosprawnosciami, mtodziezy w wieku 18-27 lat, os6b 50+ poprzez
realizacje sciezki reintegracji z wykorzystaniem ustug aktywnej integracji
o charakterze spotecznym, zawodowym i edukacyjnym. Projekt jest
dedykowany 58 osobom (26K, 32M)-mieszkancom Sopotu.Od wrzesnia
2016 Caritas realizuje projekt pt. Sopot-Aktywni Mieszkancy i jest jednym
Z 4 partnerow projektu. Gdanska Caritas realizuje dziatania, ktére sa
skierowane do mtodziezy NEET w wieku 18-27.




,ZOLTY TALERZ" DOZYWIANIE DZIECI W POLSCE

W ramach projektu podopiecznym swietlic oprocz regularnych
petnowartosciowych positkéw byta przekazywana wiedza dotyczgca
zdrowego odzywiania oraz zasad zachowania sie przy stole. Jako ze
podopiecznymi placowek prowadzonych przez CAG sg czesto
dzieci/mtodziez pochodzaca ze sSrodowisk ubogich, zagrozonych
wykluczeniem spotecznym, zaniedbana wychowawczo i edukacyjnie, ma ona
czesto znaczace niedobory dotyczagce znajomosci podstawowych zasad
zdrowego odzywiania a takze stotowego savoir-vivre'u. Placéwki prowadzone
przez CAG nie tylko zaspokajajg fundamentalne potrzeby swoich
podopiecznych, takie jak gtod, ale w ramach prowadzonych zajec¢ przekazuja
pozytywne wzorce zachowan oraz wiedze pomocng w samodzielnym
funkcjonowaniu w spoteczenstwie. Wiedza zwigzana ze zdrowym
odzywianiem oraz elementy kultury zywienia, ktére zostaty przyswojone
przez dzieci/mtodziez w ramach projektu, bedg przez nig przekazywane
(chocby czesciowo i czasem zapewne w sposdb nieswiadomy) cztonkom
rodzin, w ktorych sie wychowuja.

Ilos¢ dzieci objetych dozywianiem - 200 osdéb uczeszczajgcych do szesciu
placowek tj.:

1. Centrum Wsparcia dla Dzieci i mtodziezy im. bt. Piotra Jerzego
Frassatiego/ul. Jesionowa 6 80-261 Cdansk Wrzeszcz.

2. Osrodki Wsparcia Dziennego dla Dzieci i Mtodziezy/ul. Jesionowa 6,
Gdansk 80-261 Gdansk (koordynacja), dziatalno$é: gmina Zukowo.

3. Placéwka Wsparcia Dziennego Swietlica "Pod Kasztanem"/ul. Brzegi 45 80-
045 Gdansk Orunia.

4. Swietlica "Stoneczne Wzgdrze"/Trakt Sw. Wojciecha 440 80-007 Gdansk.
5. Swietlica Dobra/Dobra 8 80-746 Gdansk.

6. Mtodziezowa Placowka Wychowawcza Al. Niepodlegtosci 778, 81-805
Sopot.

Projekt realizowany by w okresie: wrzesien 2016-sierpier 2017. Srodki na
realizacje projektu pochodzity z fundacji Kulczyk.




,D0BRY PROFIL"

W terminie od 13 listopada 2017 roku do 31 grudnia 2017 roku Caritas
Archidiecezji Gdanskiej realizowata projekt profilaktyczny pn. ,Dobry Profil".
Projekt byt dofinansowany ze srodkéw Ministerstwa Sprawiedliwosci w
ramach Programu Il na realizacje zadan Funduszu Sprawiedliwosci,
Priorytet | Przeciwdziatanie przyczynom przestepczosci. Zaplanowane
dziatania skierowane byty do mtodych ludzi, ktérzy z racji na swéj mtody
wiek sg zagrozeni skutkami przestepczosci, a niejednokrotnie sami juz
zostali doswiadczeni w swoim najblizszym otoczeniu.

W ramach projektu odbyty sie dwa dziatania:

1. Wyjazd do osrodka wypoczynkowego w woj. pomorskim w terminie tgcznie
dla 70 osob:

64 uczniow szkot podstawowych z wojewddztwa pomorskiego oraz
delegowanych do opieki nad nimi nauczycieli. Uczniowie, ktorzy wzieli
udziat w wydarzeniu, na co dzien aktywnie wtgczajg sie w dziatania
wolontariatu i nalezg do Szkolnych Kot Caritas. W trakcie 2-dniowego pobytu
zostat zrealizowany program profilaktyczny ukierunkowany na
przeciwdziatanie przyczynom przestepczosci. W ramach projektu
zaplanowane byty zajecia z psychologiem, prawnikiem, a takze warsztaty,
podczas ktdérych uczestnicy opracowali ulotke - komiks, ktéry uwzgledniajgc
pomysty dzieci i mtodziezy oraz wiedze prawnika i psychologa, wzmocnit
profilaktyke przeciwdziatania przyczynom przestepczosci wsréd ucznidow

ze 100 szkdét z wojewddztwa pomorskiego. Za prawidtowy przekaz
odpowiedzialny byt Moderator - ksigdz Piotr Brzozowski, posiadajacy
odpowiednie kwalifikacje i wieloletnie doswiadczenie w pracy z dzie¢mi

i mtodziezg, gtownie z placéwek wsparcia Caritas.

2. Warsztaty dla 150 dzieci, ktore przebywajg w placéowkach opiekunczo -
wychowawczych typu dziennego w dzielnicach Gdanska i Sopotu, i ktére
sg szczegolnie narazone na dziatania ryzykowne. Dla nich opracowane
zostaty i przeprowadzone warsztaty, ktérych celem byto wzmocnienie
postawy asertywnej opartej na systemie wartosci chrzescijanskich.
Warsztaty prowadzita kadra: Moderator, Psycholog i Socjolog.

Przyznana przez Dysponenta dotacja wynosita 45262,80 PLN. Wktad wtasny
Caritas stanowit 1% wartosci kosztow bezposrednich w projekcie. Realizacja
projektu oraz jego rozliczenie otrzymato pozytywng ocene Ministerstwa
Sprawiedliwosci. W 2018 roku Caritas Archidiecezji Gdanskiej planuje
kontynuowac dzieto pn. ,Dobry Profil” rozszerzajgc jego zakres tematyczny
o0 nowe dziatania profilaktyczne oraz kierujgc je do szerszej grupy
odbiorcow.




SOPOCKA DRUGA SZANSA

Projekt skierowany byt do mtodych dorostych (18-25 lat) mieszkajgcych
w Sopocie, ktdérzy nie pracowali, nie uczyli sie i mieli problemy z prawem
lub/i naduzywali substancji psychoaktywnych. W ramach projektu
uczestnicy odbywali trening spoteczno-zawodowy realizowany poprzez
konsultacje indywidualne i warsztaty grupowe z psychologiem,
konsultacje indywidualne z doradcg zawodowym, zajecia praktyczne

na sopockich btoniach oraz zajecia w ramach klubu aktywnosci. Dzieki
uczestnictwu w catorocznym treningu mtodzi dorosli zwiekszyli swe
kompetencje: spoteczne: m.in. nauczyli sie porusza¢ w obszarze rynku
pracy, tworzy¢ samodzielnie CV, zdobywac informacje o mozliwosci
zatrudnienia oraz samodzielnie wyszukiwac¢ ogtoszenia o pracy.
Podejmowali takze dziatania wolontariackie pracujac na rzecz osob
potrzebujgcych. Miedzy innymi dzieki temu wzrosto u uczestnikow
poczucie wtasnej wartosci. Stato sie to duzym krokiem we wzbudzeniu
motywacji do zmian w swoim zyciu, poczagtkiem nowego etapu rozwoju
osobistego, odkrywania swoich zdolnosci i talentow, a przede wszystkim
wyrownanie startu w doroste, samodzielne zycie zawodowe; m.in.
nauczyli sie obstugi specjalistycznych urzgdzen wykorzystywanych przy
pracach zwigzanych z utrzymaniem, konserwacjg i pielegnacjag zieleni
(np. kosa spalinowa, sekator). Ponadto, poznali zasady budowania

i tworzenia trawnika, a nastepnie jego pielegnacji, przycinania

i zageszczania. Uczestnicy nauczyli sie rowniez budowy profesjonalnych
rowdw melioracyjnych do odwadniania terendéw zielonych. W roku
sprawozdawczym projektem objeto 10 oséb (mezczyzni), z czego 5 osdb
podjeto prace, 1 osoba zostata pozbawiona wolnosci a pozostate 4 osoby
kontynuujg uczestnictwo.

EVS (EUROPEAN VOLOUNTARY SERVICE)

Wolontariat Europejski jest programem finansowanym z funduszy
europejskich w ramach programu ,Erasmus +". Projekt polega na
przyjmowaniu i wysytaniu wolontariuszy z i do krajow Europy na
kilkumiesieczny wolontariat. Koordynatorkag projektu z ramienia gdanskiej
Caritas jest, gruzinka, byta wolontariuszka Gvantsa. Poza koordynatorkg
projektu pobyt mtodych Europejczykdw wspierajg mentorzy - tez
wolontariusze.

W 2016/2017 roku gosciliSmy w gdanskiej Caritas:

Vadenta Zoriy z Ukrainy,

Jose Maria Martinez, Carlos Sanz i Alvaro Guitian z Hiszpanii,

Irina Koska i Tatsiana Nikitsina Biatorusi,

Tako Kobulashvili i Dato Abashidze z Gruzji,

Raquel Coelho z Portugalii




W 2017/2018 roku gosciliSsmy w gdanskiej Caritas:

Noemi Cagnina i Alessio Lanza z Wlochy,

Mafalda Costa i Goncalo Cepeda Ferreira z Portugalii,

Benat Perez, Bernardo Jesus Ruizcamacho,

Alberto Cuenca, Guadalupe Ferreyra i Nicolas Ezequiel De Giorgi Chaco
Hiszpanii.

Wolontariusze EVS podczas pobytu realizowali w placéwkach Caritas
autorskie projekty, czesto zwigzane z krajami ich pochodzenia. Poprzez
zabawe, zajecia kulinarne i artystyczne zapoznawali podopiecznych

ze swoim jezykiem, tradycjami, kulturag i zwyczajami ich krajow.

,YOUTH SUMMIT”

W dniach 18 - 22 wrzesnia w Sopocie odbyto sie miedzynarodowe
spotkanie mtodziezy szkdl drugiej szansy (second chance schools)

i nauczycieli. W wydarzeniu wzieto udziat 53 uczniow wraz z 17
wychowawcami. Spoza Polski do Sopotu przyjechato 45 ucznidow z 8 szkol
- Malmo, Tyreso, Norrkoping (Szwecja), Kopenhaga (Dania), Matosinhos
(Portugalia), Bonn, Monchengladbach (Niemcy), Chambery (Francja).
Towarzyszg im nauczyciele, dyrektorzy placéwek. Wszystkie szkoty naleza
do Europejskiego Stowarzyszenia Miast na rzecz Edukacji Drugiej Szansy,
ktore wspierato finansowo spotkanie.

JUMP@SCHOOL

Projekt realizowany byt od 1 maja 2014 r do 30 kwietnia 2017 r. Gdanska
Caritas petni role partnera wnoszgcego swoje doswiadczenie w zakresie
wdrozenia i rozwoju Modelu ,Szkota Drugiej Szansy”.Celem projektu
Jump@school” jest wypracowanie rekomendacji

i wskazowek dotyczacych interwencji w edukacji i ksztatceniu zawodowym
zapobiegjagcym wczesnemu opuszczaniu szkot. W realizacje projektu oprocz
CARITAS Archidiecezji Gdanskiej zaangazowanych jest jeszcze szesciu
innych partneréw z Europy: CIOFS- FormazioneProfessionale (Wtochy);
Istituto Italiano di Valutazione (Wtochy); Centre

for Sociallnnovation (Austria); Fundacion CV Pacto Empleo Valencia
(Hiszpania); MardinProvincialSocialStudies and Project Management (Turcja);
Instytut Szkoleniowo-Badawczy Meridium (Polska); MetropolisNet EEIG
(Niemcy).W roku 2017 gdanska Caritas opracowata oraz wydata publikacje :
TYTUL: ZATRZYMAC MtODZIEZ - CATCHING YOUTH - metody pracy

w Europie Wschodniej i Potnocnhej PODTYTU+L: : Dobre praktyki zapobiegania
przedwczesnemu konczeniu nauki (Early School Leaving, ESL)

Projekt realizowany byt w ramach programu LLL - Uczenie sie przez cate
zycie. Program dotyczyt niezawodowej edukacji osob dorostych i wspiera
wspotprace na poziomie europejskim, w tym obszarze




SOCIAL KEYS

Rok sprawozdawczy byt trzecim i ostatnim rokiem realizacji projektu,
ktory byt finansowanego ze srodkow programu Erasmus+ w partnerstwie
z instytucjami z Grecji (Hellenic Management Association), Wtoch (Scuola
Nazionale Servizi Foundation i Regione Umbria - Direzione
Programmazione - Servizio Istruzione) oraz Belgii (DIESIS COOP). Projekt
dotyczyt uznawalnosci kompetencji (efektédw uczenia sie) pracownikow
podmiotow ekonomii spotecznej.

w maju 2017 roku odbyta sie wizyta szkoleniowa w ramach projektu Social
Keys for Social Entrepreneurship. 5-osobowa grupa zainteresowana
tematykg ekonomii spotecznej brata udziat w dziewieciodniowym
szkoleniu zorganizowanym w ramach projektu Social Keys for Social
Entrepreneurship, ktore odbywa sie w Perugii (region Umbria, Wtochy).
Szkolenie skupito sie przede wszystkim na dwdéch modutach - marketing
w ekonomii spotecznej i zarzgdzanie relacjami z klientem (CRM)

w ekonomii spotecznej. Podczas wyktadow, ¢wiczen i warsztatow
uczestnicy zapoznali sie zaréowno z ogdlnymi zasadami i regutami
zwigzanymi z powyzszymi zagadnieniami, ale przede wszystkim
dowiedzieli sie jak funkcjonujg one w kontekscie ekonomii spotecznej.
Ponadto, w ramach wyjazdu zaplanowane byty wizyty studyjne

w podmiotach ekonomii spotecznej. Projekt realizowany byt w ramach
Programu Erasmus+.

ECMYNN

Od maja 2015 r Caritas Archidiecezji Gdanskiej uczestniczyta w projekcie
.EnhancingCompetences to MeetNeeds of Young'sNeets (ECMYNN)". Byt

to projekt, ktéry miat ma na celu poszerzenie kompetencji oséb pracujacych
z grupag NEET (ang. not engaged in education, employmentortraining - osoby
pozostajgce bez edukacji, zatrudnienia czy treningu). Liderem projektu byta
gmina San Giovanni Teatino z Wtoch, pozostali partnerzy: Atom z Grecji,
TerritorioSociale z Wtoch, San Sandurnino z Hiszpanii.

Zaktadanym efektem projektu byto stworzone w miedzynarodowej sieci
kompendium ,Wytyczne do skutecznego zarzgdzania NEET w Europie”,

a takze proba zreformowania ustug zatrudnienia i szkolen praktycznych
skierowanych do mtodziezy w wieku 15-29 lat. Oczekuje sie, ze projekt
ECMYNN przyniesie ogolng poprawe, jakosci ustug poradnictwa
zawodowego, pomocy psychospotecznej i indywidualnego szkolenia
prowadzonego przez organizacje uczestniczgce w projekcie. Zadaniem,

za ktore w petni odpowiada Caritas jest stworzenie Open Education Resorce.
Jest to narzedzie internetowe, platforma, stuzgcag zaréwno do komunikacji
miedzy partnerami jak i do prezentacji opracowanych badan i narzedzi.




lIl. ORGANIZOWANIE PODSTAWOWYCH STRUKTUR CARITAS;
[PSAKR[{l]FIALNYCH ZESPOLOW CARITAS (PZC), SZKOLNYCH KOt CARITAS

Informacja o SKC i PZC zawarta jest w czesci dotyczgcej Centrum
Wolontariatu CAG.

IV. FORMACJA | EDUKACJA PRACOWNIKOW, WOLONTARIUSZY |
PODOPIECZNYCH

Rozwdj duchowy pracownikow, wolontariuszy i podopiecznych mogt
dokonywac sie poprzez wspolne modlitwy (Aniot Panski - codziennie

0 12.00, Apele Jasnogodrskie - np. podczas wypoczynku dzieci i mtodziezy,
w placéwkach opieki catodobowej), Msze swiete (z okazji przypadajgcych
swigt koscielnych - w kazdej placéwce, pierwszych pigtkdw m-ca -

w placéwkach i jako pierwszy element spotkan Zarzgdu Caritas

z Dyrektorami i Kierownikami placéwek), nabozenstwa (Majowe -

w placowkach, Drogi Krzyzowe - w placowkach i podczas kolonii dla dzieci
i mtodziezy). Z powodzeniem przyjety sie zainicjowane w 2013 r. formy
duchowego wsparcia najbardziej potrzebujgcych - bezdomnych i ubogich
.Msze sw. dla ubogich w duchu” odprawiane 1 raz w m-cu w Sopocie

w par. pw. Gwiazdy Morza.

W 2017 r. kontynuowano takze comiesieczne Msze sw. dla i za przyjaciot
Domu Samotnej Matki Caritas w Gdansku Matemblewie. W roku 2017
rowniez kontynuowano wyktady dla diakonéw Gdanskiego Seminarium
Duchownego. W czasie wyktaddow prezentowano strukture CAG, zadania,
ktore podejmuje oraz wskazywano mozliwosci pozyskiwania srodkow na
pozasakramentalng dziatalnos¢ w parafii. Natomiast w Domu Hospicyjnym
Caritas im. sw. Jozefa w Sopocie cyklicznie odbywaty sie spotkania z cyklu
,wsparcie w Zatobie”, ktére skierowane byty do oséb doswiadczajgcych
straty. W trakcie tych spotkan oferowana jest wsparcie zarowno duchowe
jak i psychologiczne. Rowniez w Domu Samotnej Matki w kazdy pierwszy
czwartek miesigca odprawiana jest msza sw. w intencji mieszkanek domu
oraz dobrodziejow i przyjaciot.

Szczegdlnymi wydarzeniami byty:

- udziat w Orszaku Trzech Kroli

W tegorocznym orszaku ,Trzech Kroli” stalismy sie krolami, ktorzy w darze
niosg pomoc rodzinom syryjskim. W pomorskich miastach : Rumii, Gdyni,
Sopocie, Zukowie i Gdansku, w trakcie orszaku Trzech Krdli, wolontariusze
Caritas Archidiecezji Gdanskiej przeprowadzili zbiérke na rzecz rodzin

z Syrii oraz rozdawali ulotki informujgce o projekcie: ,Rodzina rodzinie”.




- XXV Swiatowy Dzien Chorych

Swiatowy Dzien Chorego tradycyjnie byt obchodzony we wspomnienie
objawien Matki Bozej z Lourdes, 11 lutego. W 2017 roku obchodzilismy

go juz po raz 25. W Archidiecezji Gdanskiej uroczysta Msza sw.z
sakramentem Namaszczenia Chorych odbyta sie w Archikatedrze Oliwskiej,
11 lutego o godz. 10.00. Pracownicy gdanskiej Caritas w przeddzien tego
swieta odwiedzili miejsca, gdzie przebywajg osoby bezdomne, samotne,
starsze, chore.We wszystkich tych placéwkach zostawili dla kazdego
mieszkanca wyjgtkowag poduszke, ktorg wtasnorecznie wykonat ktos wtasnie
z mys$lg o obdarowanym.

- Dzien Swietoéci Zycia

W Uroczysto$é Zwiastowania Panskiego (25 marca) - Dzien Swietoéci Zycia
i solidarnosci z zyciem, zwtaszcza tym najbardziej zagrozonym

w Sanktuarium Matki Bozej Brzemiennej odbyty sie diecezjalne uroczystosci
swieta. W liturgie wtaczyli sie klerycy Gdanskiego Seminarium Duchownego
wraz z ksiezmi moderatorami, przedstawiciele grup zaangazowanych

W obrone zycia, siostry i matki DSMC. Podczas uroczystosci ponad 60 osdb
podjeto duchowg adopcjg dziecka poczetego.

- Dzien Skupienia dla PZC na Kalwarii Wejherowskiej

Jak co roku w ramach Dnia Skupienia dla cztonkéw Parafialnych Zespotéw
Caritas wybralismy sie do Wejherowa do Klasztoru Sw. Anny by wzigé udziat
we Mszy Sw. i wyruszyé na Droge Krzyzowa $ciezkami Kalwarii
Wejherowskiej. Towarzyszyto nam stonce, wiatr, mréz i goracy zapat

W sercach, zeby tg Droge przejs¢ razem z Jezusem.

-Rekolekcyjna refleksja Seniorow

Od 3 do 5 kwietnia w naszym Centrum Pomocowym Caritas przy ul.
Fromborskiej trwaty rekolekcje Wielkopostne. Rozmyslaniu, modlitwie
rozancowej i rozwazaniu Stowa Bozego przewodniczyt Ksigdz dr tukasz
Biatk, rezydent w parafii Sw. Tréjcy w Wejherowie oraz wyktadowca
Gdanskiego Seminarium Duchownego. W tych dniach szczegdlnie seniorzy
skupili sie na trzech wymiarach Wielkiego Postu zakorzenionych w wierze,
w Bozym Mitosierdziu i Matce Bozej Niepokalanej, ktéra stata pod krzyzem
Zbawiciela.

- Skandal Mitosierdzia - rekolekcje wielkopostne w Domu Samotnej Matki
W ramach przezywania tajemnicy Wielkiego Postu - doswiadczenia mitosci
i mitosierdzia Boga przez cztowieka - grzesznika podopieczne DSMC
przedstawity inscenizacje pt."Skandal Mitosierdzia" na podstawie perykopy
o marnotrawnym synu. Obsada: ojciec - Natalia, starsza cérka - Paulina,
mtodsza corka - Aneta, stuga - Justyna, narrator - Magda. Teatr symboliki
kolorow, pantomimy, muzyka Vivaldiego ,Cztery pory roku” wzmocnity
przekaz Ewangelii. Wyspiewany przez ojca "Hymn o mitosci" wzruszyt
niejedno serce.




- Sniadanie Wielkanocne

W Wielkg Sobote w sopockiej Stotéwce dla ubogich im. sw. Brata Alberta
przygotowania trwaty kilka dni - na 9.00 rano wszystko musiato by¢ gotowe:
satatki, zurek, biata kietbasa i ciasta... Tradycyjnie juz, CARITAS Archidiecezji
Gdanskiej przygotowata wspdlne swigteczne sniadanie dla oséb ubogich,
samotnych. Powitanie i zyczenia zgromadzonym sktadali Jacek KarnowsKi
Prezydent Miasta Sopotu oraz JE Abp Stawoj Leszek Gtodz, ktory najpierw
pobtogostawit pokarmy, a potem ztozyt serdeczne zyczenia wszystkim
gosciom. Na koniec gtos zabrat Ks. Janusz Ste¢ Dyrektor gdanskiej Caritas.
Podczas sniadania pieknymi piesniami czas umilata grupa ze wspdlnoty
Neokatechumenatu z Parafii Mitosierdzia Bozego

z Gdanska. Ze sniadania skorzystato okoto 300 osob. Sprawna obstuga
$niadania mozliwa byta dzieki ogromnemu zaangazowaniu wolontariuszy.

- Misterium Meki Panskiegj

Misterium Meki Panskiej, przygotowane zostato przez mtodziez,
wolontariuszy, przyjaciot i wychowawcow zgromadzonych przy
Mtodziezowej Placowce Wychowawczej z Sopotu oraz Sopockiej Drugiej
Szansie. Od wielu lat, blisko 12, mtodziez co rok angazuje sie, aby
przedstawic¢ ostatnie chwile zycia Pana Jezusa. Przygotowania do Misterium
zaczety sie na poczatku m-ca marca br. Codzienne préby, przygotowanie
kostiumow, zdobycie zbroi, trudna praca z ogniem aby gra byta bezpieczna
- to wszystko wymagato ciezkiej pracy i przygotowan. Istotg i przestaniem
naszego Misterium byto, aby kazdego dnia nasladowac Jezusa.

- Niedziela Mitosierdzia

Swieto Mitosierdzia obchodzone jest w pierwszg niedziele po Wielkanocy,
czyli Il Niedziele Wielkanocng, zwang obecnie Niedzielg Mitosierdzia
Bozego. Wpisat je do kalendarza liturgicznego najpierw Franciszek kard.
Macharski dla archidiecezji krakowskiej (1985), a potem niektorzy biskupi
polscy w swoich diecezjach. Na prosbe Episkopatu Polski Ojciec Swiety Jan
Pawet Il w 1995 roku wprowadzit to swieto dla wszystkich diecezji w Polsce.
W dniu kanonizacji Siostry Faustyny 30 kwietnia 2000 roku Papiez ogtosit to
sSwieto dla catego Kosciota.

-Udziat w uroczystosciach odpustowych ku czci Sw. Wojciecha

pracownicy oraz wolontariusze gdanskiej Caritas uczestniczyli w swiecie
parafialnym na Wzgdrzu Sw. Wojciecha oraz jubileuszu 25 - lecia powstania
Archidiecezji oraz Metropolii Gdanskiej. Mszy Swietej Przewodniczyt
Nuncjusz Apostolski w Polsce, Ks. Abp Salvatore Pennacchio.

- Pierwsza Komunia Swieta podopiecznych OREW

W majowy dzien nasi podopieczni po raz pierwszy przyjeli Pana Jezusa do
swojego serca 20 maja 2017r. Igor i Hubert przystapili do Pierwszej Komunii
Swietej. Uroczystos$é odbyta sie w kosciele p.w. WNMP w Trabkach Wielkich.
W tej pieknej chwili naszym podopiecznym oprdcz najblizszych towarzyszyli
takze wszyscy pracownicy naszej placowki.




- Spotkanie opiekunéw SKC

22 wrzesnia zainaugurowalismy kolejny rok pracy Szkolnych Két Caritas w
naszej archidiecezji. Wraz z opiekunami SKC spotkaliSmy sie na wspdlnej
mszy w Centrum Pomocowym Caritas im. Jana Pawta |l w Gdansku, a
nastepnie przy kawie i herbacie omadwilismy plan dziatan na najblizsze
miesigce.

-Dzien Skupienia pracownikow Caritas Archidiecezji Gdanskiej odbyt sie w
towarzystwie sw. Brata Alberta

Tegoroczny Dzien Skupienia dla pracownikow Caritas Archidiecezji
GCdanskiej byt wyjatkowy, gdyz towarzyszyt nam sam sw. Brat Albert pod
postacig relikwii, patron Gdanskiej Caritas.

Juz od godz. 9.00 w kosciele parafialnym pw. Najswietszej Marii Panny
Krélowej Rézanca Swietego w Gdanisku Przymorzu précz zgietku
Zwigzanego z rozpoczeciem uroczystosci czuc¢ byto zapach swiezego
pieczywa. Kazdy z uczestnikow przynidst ze sobg bochen chleba, nie rzadko
wtasnorecznie upieczony. Po co? By po dniu zadumy, modlitwy, wzig¢
kawatek i podzieli¢ sie nim z .. sgsiadem, bratem, synem, mezem czy zong.
Dzieki mtodziezowej wspodlnocie ,Boza Husaria” mielismy okazje zobaczyc¢
przedstawienie opowiadajgce o zyciu s$w. Brata Alberta. Juz wiemy, ze
,0braz poczeka - a biedny cztowiek nie".Ks. dr tukasz Biatk przygotowat
specjalnie dla nas konferencje. Po czuwaniu, Mszy sw. i uczczeniu relikwii
zrobilismy pamiagtkowe zdjecie.

- Swiatowy Dzien Ubogich

Nie mitujemy stowem, a czynem” - te stowa papieza Franciszka poruszyty
nas do kolejnego dziatania, na rzecz oséb ubogich. W dniu Swiatowego Dnia
Ubogich 19.11.2017r utworzylismy ,kino” dla kazdego. W miejscu
wyjatkowym, bo w naszej stotowce przy al. Niepodlegtosci 778 w Sopocie,
gdzie, na co dzien przychodza na positki osoby bezdomne, samotne,
potrzebujgce. O godzinie 14.00 rozpoczat sie seans filmowy. Do wspdlnego
ogladania wybralismy bardzo szczegdlny film: ,Boisko Bezdomnych” w
rezyserii Kasi Adamik. Jak na prawdziwe kino przystato, nie zabrakto coli ani
popcornu. A z racji tego, ze cate wydarzenie odbyto sie w niedziele,
wczeéniej zaprosiliémy chetnych na Msze Sw. w naszej sopockiej kaplicy.
-wigilijne spotkanie dla pracownikow gdanskiej Caritas

Wigilijne spotkanie pracownikow gdanskiej Caritas, jak co roku odbyto sie
w pieknym Refektarzu pocysterskim na terenie Gdanskiego Seminarium
Duchownego w Gdansku Oliwie. Wsrdd zaproszonych gosci byli: JE Abp
Stawoj Leszek Gt6dz oraz Dyrektor Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie
Pani Matgorzata Niemkiewicz.




\*.SWIADCZENIE DORAZNE) POMOCY 0SOBOM POTRZEBUJACYM

Kuchnia dla ubogich im. sw. Alberta Chmielowskiego (w budynku Centrali
Diecezjalnej) wydawata nieodptatnie positki osobom ubogim,
bezdomnym i potrzebujgcym. W ciggu roku wydano ponad 11 357
positkdw. Osobom, ktére ze wzgledu na wiek, stan zdrowia nie mogty
korzysta¢ z positkéw w stotéwce dowozono je do ich domow.

W ramach dziatalnos$ci kuchni organizowano swigteczne spotkania dla
samotnych i ubogich (Wielkanoc 200 os. i Boze Narodzenie ok. 270 oséb).
w sumie wydano 11 357 paczek z zywnoscig ( ok 22 ton).

taznia dla oséb bezdomnych i ubogich (w budynku Centrali
Diecezjalnej)stwarzata mozliwos¢ kgpieli osobom bezdomnym

i mieszkajgcym w tzw. ,starym budownictwie” - w lokalach bez tazienek.
W roku 2017 w tazni skorzystano z ok. 1834 kgpieli. W ramach tazni
prowadzono takze ,mini-ubieralnie” - osoby, ktére skorzystaty z kgpieli
mogty otrzymac¢ nowgq bielizne, czystg odziez, obuwie. taznia czynna byta
w godz. 8.00 - 11.00, we wtorek dla kobiet, a w poniedziatek i pigtki dla
mezczyzn.

Punkt fryzjerski (przy Centrali Diecezjalnej) rozpoczat dziatalnos¢ w
kwietniu 2016. Jego funkcjonowanie oparte jest o wolontariat realizowany
przez fryzjerow. Punkt dziatat w roku 2017 1 razy w tygodniu po ok.2 h.
Korzystanie z ustug fryzjerskich mozliwe byto po wczesniejszym
zgtoszeniu i umoéwieniu na konkretny termin lub bezposrednio po
skorzystaniu z tazni. W ciggu roku z ustug skorzystaty 2013 oséb, w tym
10 kobiety

Zimowy Punkt Interwencyjny - prowadzony po raz siodmy. tradycyjnie
w dwoéch terminach: styczen-marzec i listopad - grudzien. ZPIl byt czynny
w dni, kiedy temperatura przekraczata -5 stopni C. jak réwniez w dniach,
kiedy nastepowato nagte zatamanie pogody: porywisty wiatr oraz deszcz
ze Sniegiem. ZPIl zapewniat pobyt interwencyjny w ciggu nocy osobom
bezdomnym nieobjetym skierowaniem do schroniska lub noclegowni.




Pomoc indywidualna realizowana byta gtéwnie w oparciu o podania
wptywajgce od osdb potrzebujgcych, jak rowniez prosby telefoniczne

i osobiste. Najczesciej zwracano sie z prosbg o wsparcie finansowe

i rzeczowe (zywnosc¢, odziez, obuwie, artykuty gospodarstwa domowego,
artykuty szkolne, leki, sSrodki opatrunkowe, aparat do mierzenia cisnienia,
okulary, posciel, poduszki, kotdry, koce, ustuga stomatologiczna, farba do
malowania mieszkania) oraz paczki Swigteczne. Wsparcie udzielane byto
takze w oparciu o umowe z Pomorskg Specjalng Strefg Ekonomiczng -
tgczna wartosé¢ udzielonej pomocy wyniosta blisko 43 479,00 PLN i
przeznaczona byta m.in. na sfinansowanie/dofinansowanie zakupu lekéw
onkologicznych oraz lekdw wspomagajgcych leczenie onkologiczne,
zakupu odziezy. obuwia, zywnosci, Srodkéw higienicznych i
dezynfekcyjnych, soczewek, wegla, pralki, kotdry, koca, poscieli. zakupu
protezy nogi, sfinansowanie operacji, sfinansowanie remontu i
przebudowy tazienki, zakupu t6zka rehabilitacyjnego. zakupu wodzka
inwalidzkiego, zakupu podnosnika z siedziskiem, zakupu aparatow
stuchowych.

Pomoc zagraniczna

1) Pomoc dla Syrii w ramach programu
1.475.990.00zt

2) Srodki przekazane na zakup analizatora do badan biochemicznych
oraz wagi dla pacjentéw dla prowadzonego przez Zgromadzenie Sidstr
Misjonarek Swietej Rodziny o$rodka zdrowia w Kithatu /Kenia/. - kwota
9.512.10 zt.

Rodzina Rodzinie" -

Fundusz stypendialny - Program SKRZYDtA (156 412,92

Rok 2017 byt 10 rokiem realizacji Programu SKRZYDtA - systematycznej
i dtugotrwatej pomocy finansowej dla ucznidéw z terenu archidiecezji.
W roku sprawozdawczym statym wsparciem objetych byto 74 uczniow:
- 15 stypendiéw finansowanych przez Caritas Polska.

- 2 stypendia z Caritas Polska w ramach "Skrzydet Marzen"

- 30 stypendiéw od indywidualnego darczyncy,

- 27 stypendia od pojedynczych darczyncow.




VI DZIALALNOSC REPREZENTACYJNA

Dziatalnos$¢ reprezentacyjna CARITAS Archidiecezji Gdanskiej polegata na
uczestniczeniu cztonkdéw zarzgdu i kadry zarzgdzajgcej w konferencjach i
seminariach, prace w lokalnych i regionalnych radach i gremiach
zajmujgcych sie sprawami spotecznymi. Cztonkowie Zarzgdu zasiadali w
2017 r. w nastepujgcych gremiach: Wojewddzka Rada Zatrudnienia
(Dyrektor) i Gdanska Rada Oswiatowa (Zastepca), Dyrektor Centrum im.
SW. s. Faustyny uczestniczyta w pracach Wojewdédzkiej Komisji

ds. Oséb Niepetnosprawnych przy Urzedzie Marszatkowskim w Gdansku.

Dyrektor CAG uczestniczyt rowniez w XXVI FORUM EKONOMICZNYM W
KRYNICY jako prelegent w panelu dot. Stop marnowaniu zywnosci!
Niepotrzebny odpad, czy szansa biznesowa? (wrzesien 2017)

Udziat dyrektora CAG w konferencji naukowej: OBLICZA EUROPEIJSKIEJ]
BIEDY W XXI WIEKU ( maj 2017)




STALE PLACOWKI CARITAS ARCHIDIECEZJI GDANSKIE]

CENTRUM POMOCOWE CARITAS
IM. JANA PAWEA I

UL.FROMBORSKA 24 GDANSK 80-389,
TEL. 58 511-35-00
EMAIL: CENTRUMIP2@CARITAS.PL

DYREKTOR: OD 01.01.17 DO 31.08.17 - ANNA KOSTUSIK,
OD 01.09.17 DO 31.12.17 - WIOLETA FALINSKA

Zmiana na czas urlopu macierzynskiego.

W Centrum Pomocowym Caritas im, Jana Pawta Il zatrudnionych byto w roku
2017 - 71 oséb na umowe o prace, 18 os6b na umowe zlecenie, 12 osdb
na kontrakt. llos¢ etatéw: 66,32.




0PIS POSZCZEGOLNYCH RODZAJOW DZIALALNOSCI

‘>
r"'-'
i
J .
1
Bl L
'.-

DOM POMOCY SPOLECZNEJ

Swiadczy ustugi bytowe, opiekuncze.

wspomagajgce na poziomie
obowigzujgcego standardu,

w zakresie i formach wynikajgcych
z indywidualnych potrzeb osdéb

W nim przebywajgcych. Dom
zapewhnia catodobowg opieke 50
osobom w podesztym wieku i 20
osobom przewlekle somatycznie
chorym. DPS dysponuje miejscami
dla oséb kierowanych przez Miegjski
Osrodek Pomocy Rodzinie w
Gdansku. w ramach realizacji
zadania publicznego w zakresie
prowadzenia i zapewnienia miejsc
w domu pomocy spotecznej dla 50
0sdb starszych, w tym 20 osdb
przewlekle somatycznie chorych.

Poza tym Dom posiada 20 miejsc
petnoptatnych dla oséb w podesztym
wieku.

DPS zapewnia przebywajgcym w nim
Mieszkanncom nie tylko zaspokojenie
podstawowych potrzeb, ale swiadczy
takze ustugi opiekuncze,
wspomagajgce w codziennym zyciu,
organizuje bogate zycie kulturalne,
wspodtpracuje ze srodowiskiem
lokalnym w celu podtrzymywania
relacji spotecznych przebywajgcych
W nim oséb, umozliwia
podopiecznym korzystanie

z przystugujgcych im ustug
zdrowotnych, opieki medycznej

i rehabilitacji, zapewnia
Mieszkahcom pomoc i wsparcie

ze strony wolontariuszy.




ZAKLAD OPIEKUNCZO-LECZNICZY

Udziela catodobowej opieki obejmujgcej swym zakresem leczenie, pielegnacje

i rehabilitacje osob niewymagajgcych hospitalizacji oraz zapewnia im pobyt

i wyzywienie odpowiednie do stanu zdrowia. Zaktad przeznaczony jest gtéownie
dla pacjentdw, ktorzy: sg w okresie rekonwalescencji po pobycie w szpitalu i maja
problemy w samoobstudze; s samotni, a jednoczesnie chorzy, nie wymagaja
leczenia szpitalnego, ale rownoczesnie istniejg przeciwwskazania do samotnego
pozostawienia ich w domu; sa osobami przewlekle chorymi wymagajacymi przez
pewien czas opieki pielegnacyjnej potgczonej z leczeniem i rehabilitacjg. Zaktad
dysponuje 40 miejscami w salach dwu-, trzy- i czteroosobowych.

ZAKELAD REHABILITACJI AMBULATORYJNEJ

Swiadczy ustugi rehabilitacyjne, ktére wykonywane sg przez rehabilitantéw,
W zakresie ustug swiadczonych przez Zaktad Rehabilitacji znajduje sie:
fizykoterapia- zabiegi laseroterapii, magnetoterapii, elektroterapii, zabiegi

z zakresu Swiattoleczenia i krioterapii, kinezyterapia-¢wiczenia wedtug metod
neurofizjologicznych, terapii manualnej, ¢wiczenia ogdlnorozwojowe

i indywidualne, masaz-leczniczy, drenaz limfatyczny.

DZIENNY DOM
OPIEKI MEDYGZNE)

(projekt pilotazowy w skali kraju)

Swiadczy ustugi rehabilitacyjne, opieke
pielegnacyjna, opiekunczg, lekarskg oraz
inne wspomagajgce ustugi medyczne,
edukacyjne i rekreacyjne. Placowka w
zapewnia opieke 10-15 osdb, w okresie

od 30 do 120 dni roboczych osobom, ktore

w C|ag'gu 'ostatnlch 1? miesiecy by’r){ Dzienne DDmy
hospitalizowane, a ich stan zdrowia i .
wskazuje na niesamodzielnos¢ Opieki Medycznej

(Skala Barthel 40-65 punktow).

WYPOZYCZALNIA SPRZETU REHABILITACYINEGO

Istnieje mozliwos¢ wypozyczenia sprzetu. Oferujemy: tozka szpitalne sterowane
pilotem, koncentratory tlenu oraz ssaki medyczne.




CENTRUM POMOCOWE CARITAS
IM. SW. 0JCA PIC

UL. JECZMIENNA 8, GDYNIA 81-089
TEL. 58-667-81-83; 58 667-81-84,
E-MAIL: CENTRUM.O.PIO@CARITAS.PL

DYREKTOR: OD 01.01.17 DO 31.08.17 - JOLANTA KRUK,
OD 01.09.17 DO 31.12.17 - MALGORZATA WOIJCIECHOWSKA

W Centrum Pomocowym Caritas im. Sw. Ojca Pio na dzier 31 grudnia 2017 r.

zatrudnione byty 53 osoby na umowe o prace. 35 oséb na umowe
zlecenie, 5 oséb na kontrakt.
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N2z CENTRUM

POMOCOWE
im. o. P10

ZAKLAD OPIEKUNCZO - LECZNICZY

Przedziat wiekowy pacjentéow Zaktadu Opiekunczo Leczniczego
przedstawiat sie w przedziale wiekowym pomiedzy 30 rokiem zycia a 96
rokiem zycia. Do Zaktadu Opiekunczo Leczniczego kwalifikowano i
przyjmowano pacjentow z chorobami przewlektymi bedgcymi osobami
niezdolnymi do sprawowania samoopieki, pacjentéw po urazach i
zabiegach chirurgicznych, ktérzy przebyli ostrg faze leczenia szpitalnego,
zakonczyli proces diagnozowania, leczenia operacyjnego, intensywnego
leczenia zachowawczego, ktdre nie wymagajg dalszej hospitalizacji.
Wszyscy pacjenci Zaktadu Opiekunczo Leczniczego objeci sg catodobowa
opieka. Procedury medyczne, Swiadczenia pielegnacyjno - lecznicze
wykonuje wykwalifikowana kadra lekarzy, pielegniarek i opiekundow.

W ramach swiadczonych ustug medycznych pacjentom zapewniano
holistyczng opieke zespotu: lekarzy (specjalisty chorédb wewnetrznych oraz
lekarza specjalisty anestezjologa i intensywnej terapii), pielegniarek,
opiekunow, fizjoterapeutdow, psychologa, terapeuty zajeciowego,
wolontariuszy oraz praktykantow szkét wyzszych.

Zespot, wspdlnym dziataniem zapewnit indywidualny proces zdrowotny dla
kazdego pacjenta. W sytuacjach wymagajacych leczenia specjalistycznego
dodatkowo korzystalismy z konsultacji: psychiatry i neurologa, oraz
wykonywane byty niezbedne badania diagnostyczne.

W Zaktadzie Opiekunczo Leczniczym odbywaty sie zajecia praktyczne dla
studentdéw kierunku pielegniarstwo, fizjoterapia.

W 2017 r. Zaktad Opiekunczo Leczniczy dysponowat 35 miejscami
finansowanymi przez Narodowy Fundusz Zdrowia.




ODDZIAL REHABILITACIJI

Oddziat Rehabilitacji Ogélnoustrojowej w Gdyni, funkcjonowat od 2008 roku

do 03.11.2017r. Celem rehabilitacji ogélnoustrojowej w warunkach stacjonarnych
byta kompleksowa rehabilitacja pacjentow, ktérych stan kliniczny nie pozwalat na
korzystanie z rehabilitacji w warunkach ambulatoryjnych.

Ma podstawie umowy zawartej z Narodowym Funduszem Zdrowia z zakresu
rehabilitacji ogélnoustrojowej w warunkach stacjonarnych mogto korzystac 17
pacjentéw. W ramach obowigzujacej umowy w oddziat przyjmowani byli pacjenci
rokujacy poprawe stanu funkcjonalnego, powrét do zycie spotecznego: po
urazach, po zabiegach operacyjnych, jak rowniez z zaostrzeniami choréb
przewlektych powodujgcych dysfunkcje narzadu ruchu w znacznym stopniu
ograniczajacym mozliwosc rehabilitacji ambulatoryjnej. W trakcie pobytu pacjenci
oddziatu korzystali z dziatan terapeutycznych, edukacyjnych, profilaktycznych i
diagnostycznych.

PRACOWNIA FIZJOTERAPII

Pracownia dziata w oparciu o kontrakt zawarty z Narodowym Funduszem
Zdrowia, wszystkie zabiegi wykonywane sa bezptatne, na podstawie skierowania
od lekarza ubezpieczenia zdrowotnego.

Gabinety pracowni wyposazone sg w sprzet fizykoterapeutyczny do wykonywania
zabiegow z zakresu swiattolecznictwa, magnetoterapii, laseroterapii,
elektroterapii, krioterapii, sonoterapii i masazu leczniczego.

Pracownia posiada sale do kinezyterapii wyposazonag w urzadzenia UGUL stuzace
do ¢wiczen bloczkowo-ciezarkowych, rotory i urzagdzenie Terapimaster- pozwala
na przeprowadzenie ¢wiczen funkcjonalnych za pomoca systemu podwieszek .
Prowadzone sa ¢wiczenia grupowe dla pacjentéw ze schorzeniami bélowymi
kregostupa oraz terapia indywidualna, bezposrednia praca” pacjent-
fizjoterapeuta”

Osobami korzystajacymi z ustug pracowni byli i sa mieszkancy Tréjmiasta i okolic
a takze uczestnicy Grupy Wsparcia dla Oséb Chorych na Alzhaimera w ramach
projektu .Warto byé¢”

Od grudnia 2009 roku, posiadamy urzadzenie do terapii falami uderzeniowymi

a od kwietnia 2010 r. wszystkie zabiegi krioterapii wykonywane sg przy pomocy
oparow ciektego azotu. Pracownia dysponuje jednym urzadzeniem do tego typu
zabiegow oraz zbiornikiem na azot o pojemnosci 1000 litrow, zlokalizowany przy
gtownym wejsciu do placowki.

Masz placdwka jest bazag dydaktyczna dla studentéw kierunku Fizjoterapia. Ustugi
rehabilitacyjne wykonywane sg przez wysoko wykwalifikowana kadre
fizjoterapeutow i rehabilitantéw.




WARSZTAT TERAPII ZAJECIOWE]

kierownik: Maria Sobczyk

Zajmuje sie dtugofalowymi dziataniami zmierzajgcymi do osiggniecia mozliwie
najwyzszego poziomu funkcjonowania oséb z niepetnosprawnoscia, podniesienia
ich poziomu zycia oraz integracji spotecznej i zawodowej.

- Rehabilitacja spoteczna - dziatania ukierunkowane na celu umozliwienie
uczestnictwa w zyciu spotecznym przez zwiekszanie samodzielnosci i zaradnosci
osobistej, pobudzanie aktywnosci spotecznej, ale takze ksztattowanie w
spoteczenstwie wtasciwych zachowan i postaw sprzyjajgcych integracji z osobami
niepetnosprawnymi.

- Rehabilitacja zawodowa - zadaniem jest utatwienie osobie niepetnosprawnej
uzyskanie i nastepnie utrzymanie odpowiedniego do mozliwosci; zatrudnienia

i awansu zawodowego.

4 PRACOWNIE:

- plastyczna - to gtownie terapia poprzez udziat §
w pracach malarskich gdzie uczestnicy rozwijaja
wyobraznie przestrzennga, wrazliwos¢ na barwy i
¢wiczag umiejetnosci rysunkowe, oraz wykonuja
prace z gliny. Uczg sie tez szkliwi¢ ceramike,
wykonujg proste prace stolarskie i linorytnicze.
Biorg tez udziat w treningu ekonomicznym.

- tkacko-rymarska - w tej pracowni zajecia terapeutyczne polegajg
gtéwnie na udziale w drobnych pracach krawieckich; upinaniu,
fastrygowaniu, przyszywaniu guzikdéw, szyciu zabawek, galanterii
skorzanej i wykonywaniu innych form dekoracyjnych z materiatow
naturalnych oraz udziale w treningu ekonomicznym,

- dekoratorsko-gospodarcza - uczestnicy przede wszystkim biorg udziat
W zajeciach kulinarnych; codziennie przygotowujg sSniadania, uczg sie
porcjowac zywnosc, przygotowujg surowki, satatki, piekg ciasta i uczga sie
obstugiwac sprzet gospodarstwa domowego, oraz zarzadzac
miesiecznym budzetem poprzez trening ekonomiczny,

- arteterapii - to zaangazowanie i udziat w przedstawieniach
teatralnych; pisanie scenariuszy, przygotowywanie scenografii i
kostiumow, ale tez zajecia relaksacyjne, biblioterapia i tworzenie prac
w glinie, masie solnej, stomie i innych materiatach naturalnych oraz
udziat w treningu ekonomicznym.
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W Centrum Pomocowym Caritas im. Sw. Ojca Pio na dzier 31 grudnia 2017 r.
zatrudnionych byto 17 oséb na umowe o prace, 3 osoby na umowe zlecenie.
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DOM DZIENNEGO POBYTU Z REHABILITACIJA

Aktywizuje osoby starsze, mieszkancy Rumi, osoby w wiekszosci samotne,

W przedziale wiekowym 55-90 lat. Dziatania aktywizujgce obejmujg zaréwno sfere
intelektualna, jak i fizyczng. Gimnastyka usprawniajgca codzienna, zajecia
rehabilitacyjne zgodne z zaleceniem lekarza rehabilitanta, majgce na celu
podniesienie ogdlnej sprawnosci i wydolnosci ustroju, ksztattowanie prawidtowej
postawy ciata, koordynacji ruchowej, nawykdw ptynnosci ruchu, zachowania lub
poprawy zakresu ruchow w stawach, sity i wytrzymatosci miesniowej.

DOM DZIENNEGO POBYTU Z REHABILITACIJA

Realizuje zadania w zakresie rehabilitacji spotecznej i zawodowej do ogdlnego
rozwoju i poprawy sprawnosci. Uczestnikami WTZ sg osoby niepetnosprawne ze
wskazaniem do uczestnictwa w warsztatach terapii zajeciowej, z uposledzeniem
umystowym w stopniu umiarkowanym i znacznym. Warsztat dziata od
poniedziatku do pigtku w godzinach od 8.00-16.00.

8 PRACOWNI:

Pracownia teatralna, rozwijania twdrczosci
artystycznej; to nic innego jak koncentracja na
Sztuke. Celem pracowni jest uksztattowanie
cztowieka twodrczego, wrazliwego na sSwiat idei.
Pracownia plastyczna - rozwijanie uzdolnien i zainteresowan,
usprawnianie manualne.

Kuchnia dydaktyczna- zajecia przysposabiajgce do zycia i kontynuowanie
dobytych doswiadczen praktycznych.

Pracownia krawiecka - rozwoj manualny poprzez nowe techniki szycia
recznego i maszynowego.

Pracownia wikliniarska - utrwalanie i doskonalenie zdobytych
umiejetnosci plecionkarskich.

Pracownia tkacka - rozwo6j manualny, wyobraznia plastyczna poprzez
tkanie gobelindw, wyszywanie.

GCalanteria papiernicza - kontynuacja prac graficznych, produkcja papieru
czerpanego.

Pracownia przyrodniczo - gospodarcza - rozwija kolejne umiejetnosci

zw. z opieka nad zwierzetami, pielegnacja roslin, dziatania porzgdkowe
w placowce i wokdt budynku.
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W Centrum Pomocowe Caritas im. bt. Matki Teresy z Kalkuty zatrudnionych

byto w roku 2017 - 13 oséb na umowe o prace. Ilo$¢ etatéow: 12.
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SRODOWISKOWY DOM SAMOPOMOCY

Nadrzednym celem dziatalnosci
Srodowiskowego Domu Samopomocy
Caritas w Krzywym Kole jest budowanie
samodzielnosci i niezaleznosci od
otoczenia osdb z uposledzeniem
umystowym oraz z zaburzeniami
psychicznymi. W roku 2017 z oferty
placowki korzystato 16 oséb.

Swoje cele realizowalismy poprzez:

* wspomaganie rozwoju osobowego
podopiecznych

* doskonalenie zdolnosci manualnych
uczestnikéw przy zastosowaniu
réznych technik terapii zajeciowe]j

* trening umiejetnosci zyciowych tj
zaradnosci, samodzielnosci oraz
samoobstugi

* aktywizacje zawodowa tj rozwijanie
psychofizycznych sprawnosci
niezbednych

* W pracy oraz rozwijanie
podstawowych oraz specjalistycznych
umiejetnosci zawodowych,
umozliwiajacych podjecie pracy w
zaktadzie aktywnosci zawodowej lub
innej pracy zarobkowej, albo
szkolenia zawodowego

* pomoc w rozwijaniu zainteresowan
osobistych i integracje ze
srodowiskiem

* integrowanie uczestnikow z ich
srodowiskiem lokalnym, w tym
rodzinnym poprzez organizowanie
wspolnych spotkan, wycieczek,
festynow itp.

Kazdy z uczestnikéw SDS otrzymat
srednio 1410 godzin wsparcia (235 dni
zajec po 6 godzin dziennie).
Podopieczni Srodowiskowego Domu
Samopomocy oprocz udziatu w
zajeciach terapeutycznych mieli
zapewnione codzienne positki (srednio
kazdy uczestnik skorzystat z ok. 440
positkéw - sniadanie + obiad).

W sumie wydano ok. 7.040 positkow.
W Srodowiskowym Domu Samopomocy
powstato ok. 300 prac plastycznych.

W wiekszosci byty to prace z zakresu
ceramiki uzytkowej, jak i artystycznej.




WARSZTAT TERAPII ZAJECIOWEJ

W strukturze placéwki funkcjonowato pieé¢ pracowni: witrazu,
tkacko-wikliniarska., plastyczna, galanterii papierniczej oraz
kuchnia dydaktyczna. Do gtéwnych priorytetdéw dziatania placowki
w roku 2016 podobnie jak w latach poprzednich nalezato:

rozwijanie i podtrzymywanie u oséb niepetnosprawnych
umiejetnosci niezbednych do samodzielnego zycia:

budowanie poczucia wtasnej wartosci i pozytywnej samooceny
przygotowanie uczestnikéw do korzystania z réznych form
kulturalnego spedzania czasu wolnego oraz w miare mozliwosci
samodzielnego organizowanie czasu wolnego

uczenie zaradnosci zyciowej i umiejetnosci wspdtzycia w grupie
nauka funkcjonowania w zyciu codziennym

rozwoj sprawnosci ruchowej i manualnej

umozliwianie rozrywki i rekreacji

organizowanie pobytu uczestnikéw z uwzglednieniem ich
indywidualnych zainteresowan, poprzez prowadzenie réznorodnych
zajec terapeutycznych

rehabilitacja psychologiczna uczestnikdw placdéwki

aktywizacja w kierunku podjecia zatrudnienia, w tym w warunkach
pracy chronionej

edukacja w zakresie higieny i ochrony zdrowia

Zzapewnienie oparcia i pomocy rodzinom uczestnikdéw

realizacja wspodétpracy z podmiotami sSrodowiska lokalnego

|




WARSZTAT TERAPI ZAJECIOWE]
W LAPINIE

UL. SIENKIEWICZA 50, tAPINO, KOLBUDY 83-050
TEL. 58-682-69-31

E-MAIL: LAPINO@CARITAS.PL

KIEROWNIK: ALDONA MIONSKOWSKA

W Warsztacie Terapii Zajeciowej na dzien 31 grudnia 2017 r. zatrudnionych
byty 10 oséb na umowe o prace. Ilos¢ etatow: 8,33,




WARSZTAT TERAPII ZAJECIOWE]

Terapig obejmuje 25 osdb z niepetnosprawnoscia intelektualna i fizyczna.
Uczestnikiem Warsztatu moze zostac¢ kazda osoba niepetnosprawna, ktéra
posiada orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci ze wskazaniem do terapii
zajeciowej. Warsztat jest placowka pobytu dziennego, czynna od poniedziatku do
pigtku, od godziny 7.30 do godziny 15.30. Dziatania warsztatu stuzg przygotowaniu
uczestnikow do aktywnego wtagczenia sie w zycie spoteczne oraz podjecia pracy
zawodowej odpowiadajgcej ich mozliwosciom intelektualnym i predyspozycjom.

0 PRACOWNI.

- plastyczna - to gtownie terapia poprzez udziat
w pracach malarskich gdzie uczestnicy rozwijaja
wyobraznie przestrzennga, wrazliwos¢ na barwy i
¢wicza umiejetnosci rysunkowe, oraz wykonuja
prace z gliny. Uczg sie tez szkliwi¢ ceramike,
wykonujg proste prace stolarskie i linorytnicze.
Biorg tez udziat w treningu ekonomicznym.

- tkacko-rymarska - w tej pracowni zajecia
terapeutyczne polegajg gtéwnie na udziale

w drobnych pracach krawieckich; upinaniu,
fastrygowaniu, przyszywaniu guzikow, szyciu
zabawek, galanterii skorzanej i wykonywaniu
innych form dekoracyjnych z materiatow
naturalnych oraz udziale w treningu
ekonomicznym,

- dekoratorsko-gospodarcza - uczestnicy przede
wszystkim biorg udziat w zajeciach kulinarnych:;
codziennie przygotowuja sSniadania, ucza sie
porcjowac zywnosc, przygotowujg surowki,
satatki, pieka ciasta i uczg sie obstugiwac sprzet
gospodarstwa domowego, oraz zarzadzac
miesiecznym budzetem poprzez trening
ekonomiczny,

- arteterapii - to zaangazowanie i udziat

w przedstawieniach teatralnych; pisanie
scenariuszy, przygotowywanie scenografii

i kostiumow, ale tez zajecia relaksacyjne,
biblioterapia i tworzenie prac w glinie, masie
solnej, stomie i innych materiatach naturalnych
oraz udziat w treningu ekonomicznym.




CENTRUM REHABILITACJI CARITAS
IM. SW. STANISLAWA KOSTKI

UL. PASTEURA 1, TRABKI WIELKIE 83-034
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DYREKTOR: MAGDALENA JURKOWSKA

W Centrum Rehabilitacji Caritas im. sw. Stanistawa Kostki zatrudnionych
byto w roku 2017 - 19 oséb na umowe o prace.




0PIS POSZCZEGOLNYCH RODZAJOW DZIALALNOSCI

OSRODEK REHABILITACYINO- EDUKACYINO- WYCHOWAWCZY

Osrodek przeznaczony jest dla dzieci z niepetnosprawnoscia intelektualng

w stopniu lekkim wraz ze sprzezeniem, w stopniu umiarkowanym ze sprzezeniem
oraz w stopniu znacznym oraz gtebokim. Podopieczni sg przyjmowani do
placowki na podstawie dokumentu wydanego przez Poradnie Psychologiczno-
Pedagogiczng tj. orzeczenia o ksztatceniu specjalnego badz orzeczenia o
potrzebie zajec¢ rewalidacyjno-wychowawczych. Podopieczni realizujg w naszej
placowce obowigzek szkolny lub obowigzek nauki, odpowiednio do 24. roku zycia
(ksztatcenie specjalne) lub 25. roku zycia (zajecia rewalidacyjno- wychowawcze).
Placowka oferuje zajecia indywidualne; z psychologiem, logopeda oraz
rehabilitantem. Podopieczni sg podzieleni w 5 grup, ktdére prowadzi nauczyciel-
wychowawca. W ramach zajec¢ grupowych pracujemy; m.in. metodg Dobrego
Startu, Osrodkow Pracy, terapig behawioralng, Metodg Krakowska, Metoda Ruchu
Rozwijajgcego. Nasi podopieczni biorg takze regularnie w zajeciach z dogoterapii,
hipoterapii oraz basenu. Psycholog prowadzi konsultacje dla Rodzicow
podopiecznych, raz w tygodniu lub czesciej, w zaleznosci od potrzeb. Gtownym
celem naszych dziatan jest szeroko pojete, wsparcie w rozwoju oraz
funkcjonowaniu podopiecznego, zgodnie z jego potrzebami oraz mozliwosciami.

0DDZIAY WCZESNEGO
WSPOMAGANIA ROZWOJU

Na zajecia przyjmowane sg dzieci na
podstawie opinii z Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej o potrzebie zaje¢ wczesnego
wspomagahnia rozwoju. Przyjmowane s3g
dzieci, ktore z powodu réznych dysfunkcji
majg problem z osiggnieciem dojrzatosci
szkolnej badz sg zagrozone
niepetnosprawnoscia. Dzieci moga
uczestniczy¢ w zajeciach do momentu
pdjscia do szkoty. Zajecia w ramach
Wczesnego Wspomagania, to zajecia

indywidualne z psychologiem, pedagogiem, logopeda lub
rehabilitantem, w wymiarze zgodnym z potrzebami i mozliwosciami
dziecka. Zgodnie z rozporzagdzeniem, maksymalna liczba godzin

W miesigcu w ramach zajec¢ to 8. Zajecia odbywajg sie w godzinach

porannych lub popotudniowych.
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ZAKLAD REHABILITACII AMBULATORYIJINEJ NZOZ

W Centrum Rehabilitacji Caritas mozna skorzystac¢ z rehabilitacji oraz konsultacji
wykwalifikowanych terapeutdow, ktérzy dostosuja indywidualny program
rehabilitacji.

Ustugi medyczne swiadczymy w ramach kontraktu z NFZ oraz komercyjnie.
Peten zakres rehabilitacji: KINEZYTERAPIA (¢wiczenia: indywidualne,

w obcigzeniu, na przyrzadach, korekcyjne, czynne, czynno-bierne, wspomagane),
FIZYKOTERAPIA (magnetoterapia, elektroterapia, ultradzwieki i fonoforeza,
laseroterapia, krioterapia miejscowa). MASAZE (czesciowe, catoiciowe,
limfatyczne).

Mazwa zabiegu losé
Masaz reczny 3 225
Galwanizacja 608
Jonoforeza 1826
Elektrostymulacja 152
Prady Diadynamiczne 1603
Prady Interferencyjne 1234
Prady Tens 5 413
Prady Treberta 65
Ultradzwieki miejscowe 6528
Ultrafonoforeza 719
Pole magnetyczne niskiej czestotliwosci 7 248
Laser skaner 7 585
Laser punktowy 6 427
Masaz limf. reczny 83
Masaz limf. mechaniczny 232
Cw. W odciazeniu 748
Cw. Czynne wolne i czynne z oporem 243
Cw. izometryczne 412
Cw. indywidualne 3 950
Krioterapia miejscowa 4 867

NMaswietlanie IR 4 055




GENTRUM CARITAS ,NA DOLNEJ" DZIENNY DOM
SENIORA ,GDANSKI WIGOR™ IM. JANA XXl

UL. DOLNA 4/1, GDANSK 80-767
TEL. 58-302-30-37
E-MAIL: DOMNADOLNEJ@CARITAS.PL

.LL

GUANSKI WIGUR

DZIENNY DOM SENIDRA

KIEROWNIK: BEATA KASPRZYK

W Centrum Caritas .Na Dolnej” Dzienny Dom Seniora .GCdanski Wigor”
im. Jana XXIIl na dzien 31 grudnia 2017 r. zatrudnione byty 2 osoby
na umowe o prace, 2 oséb na umowe zlecenie i 1 na umowe wspotpracy.
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L

Dzienny Dom Seniora dziata pie¢ dni w tygodniu (od pon. do pt.). od 7 do
15. W zajeciach uczestniczy 30 oséb (wg stanu na koniec roku 2017 28
kobiet oraz 2 mezczyzn). Oferta Domu pozwala na aktywne spedzenie
kazdego dnia, w towarzystwie rowiesnikow, ale takze spotkania z osobami
w kazdym wieku (wspotpraca z przedszkolem, ze szkotami, uczelniami.

W domu seniora, oprécz statych punktéw, wyznaczonych przede wszystkim
przez godziny positkéw, kazdy dzien jest inny. Pracownicy nie pozwalajg
na nude organizujagc réznego rodzaju zajecia, starajgc sie dopasowac

je do tego. co kazdy z uczestnikéw lubi. Zycie Domu jest ciekawe, dzieki
odwiedzajgcym go gosciom: muzykom, podréznikom, studentom,
wolontariuszom. Kazdy ma do zaoferowania co innego, ale najcenniejszy
jest czas. ktéry poswiecajg na rozmowe z haszymi seniorami.

Dom seniora to doskonate miejsce dla senioréw, ktdérzy sg samotni,

ale takze dla tych, ktérzy mieszkajg z rodzing, ale potrzebujg opieki

w czasie, gdy jej cztonkowie np. sg w pracy. W Domu seniora osoby te sa
zaopiekowane, jedzg regularnie positki i po prostu sie nie nudza.

Dom seniora to doskonate miejsce takze dla senioréw, ktérzy sg bardzo
aktywni. Moga oni zgtasza¢ swoje pomysty, konsultowac¢ z kadra, ktéra
organizuje im intensywne spedzanie czasu (np. tramwaj wodny. koto
widokowe, koncerty, kino itd.).

Bardzo wazna w naszym domu jest rehabilitacja, prowadzona przez dwdch
wykwalifikowanych fizjoterapeutéw, ktérzy, jak mawiajg sami seniorzy
.naprawiajg ich”, ,prostujg” itd. Staramy sie rowniez spedzac czas na
sSwiezym powietrzu i aktywizowaé senioréw niezaleznie od temperatury na
zewnatrz.




RODZAJE USLUG:

* socjalne, w tym positek: zapewnienie uczestnikom
wyzywienia - drugie $niadanie, kawa/herbata, stodki i
poczestunek, dwudaniowy obiad, kompot;
zapewnienie uczestnikom dostepu do toalet,
prysznica, pralki, deski do prasowania itp., ponadto f.'-'!
doposazanie uczestnikow w zywnos¢ oraz odziez od
darczyncow;

e edukacyjne: organizowanie uczestnikom zajec,
pozwalajgcych zdobywanie nowej wiedzy oraz
umiejetnosci, wspolne rozwigzywanie zadan
logicznych, quizy; pogadanki, np. o zdrowiu,
krajoznawcze itd.; pomoc w uczeniu sie obstugi
komputera, urzgdzen mobilnych itd.,

e kulturalno-oswiatowe: uczestniczenie w zyciu
kulturalnym poprzez wyjscia do kina, do muzedw,
zwiedzanie ciekawych miejsc, na przedstawienia z
udziatem przedszkolakow, uczniow szkot, spotkania z
ciekawymi osobami itd.

e aktywnosci ruchowej lub kinezyterapii: zapewnienie 10
godzin tygodniowo zajec z fizjoterapeuta.

* sportowo-rekreacyjne: spacery z kijkami, gra w pitke, w
bule, ¢wiczenia na sitowni pod chmurka, udziat w
konkursach itd.

e aktywizujgce spotecznie (w tym wolontariat
miedzypokoleniowy: spotkania z seniorami z innych
domow/klubdw seniora, uczestnictwo w réznego
rodzaju turniejach, konkursach, we wspoélnych
zabawach (bale, pikniki); wspotpraca ze szkota, z
przedszkolem, z wolontariuszami.

e terapii zajeciowej - codzienne zajecia z elementami
arteterapii: (rysowanie, malowanie, de coupage,
quilling, tworzenie dekoracji, robienie na drutach itd.),
wspolne Spiewy, ergoterapia - pomoc przy nakrywaniu
stotow, w zmywaniu, sprzataniu; ludoterapia - wspdlne
gry i zabawy zespotowe realizujgce indywidualne
plany wsparcia, dostosowane do potrzeb i
zainteresowan uczestnikdw dziennego domu
pomocy: tworzenie, aktualizowanie oraz stosowanie w
pracy z uczestnikami IPW, dostosowanie oferty do
preferencji, zainteresowan oraz stanu uczestnika.
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DOM HOSPICYINY CARITAS IM. SW. JOZEFA

AL. NIEPODLEGLOSCI 632,SOPOT 81-855

TEL. 58-555-19-00
E-MAIL:HOSPICJUMGD@CARITAS.PL

WWW HOSPICJUMSOPOT.CARITAS.PL,
HTTP://WWW.FACEBOOK.COM/HOSPICJUMSOPOT

DYREKTOR: KS. TOMASZ KOSEWSKI

W Domu Hospicyjnym Caritas im. sw. Jézefa zatrudniano 24 oséb w wymiarze

22.6 etatu.
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- catodobowa opieka medyczna

- petne zabezpieczenie w leki

- leczenie bolu zgodnie z wytycznymi WHO (drabina analgetyczna)

- leczenie innych objawow somatycznych

- Swiadczenia pielegniarskie

- zapobieganie powiktaniom

- rehabilitacja zgodnie z zaleceniem lekarza hospicjum

- zapewnienie koniecznych konsultacji specjalistycznych

- zapewnienie zleconego transportu

- zaspokajanie potrzeb psychologicznych

- pomoc W rozwigzywaniu problemdw spotecznych

- zaspokajanie potrzeb duchowych

- edukacja i poradnictwo zdrowotne

- ,opieka wyreczajgca” w hospicjum stacjonarnym - przyjmowanie chorych
na okres czasowy, nie dtuzej niz 10 dni.

- wsparcie w zatobie

Poradnia Leczenia Bolu prowadzita dziatalnos¢ lecznicza.

Lekarze udzielali porad lekarskich, wykonywali badania przedmiotowe
i podmiotowe oraz analizowali wyniki badan dodatkowych, zlecali
leczenie farmakologiczne, wykonywali wybrane zabiegi: akupunktura
wykonywana przeciwbodélowo i procedury medyczne: blokady réznego
rodzaju, ostrzykniecia punktow spustowych i nerwow. Pielegniarka oraz
fizjoterapeuta wykonywali zabiegi fizjoterapeutyczne mozliwe do
wykonywania w ramach Poradni Przeciwbdlowej: TENS, laseroterapia.




GABINETY PIELEGNIAREK SRODOWISKOWO -
RODZINNYCH

MINKOWICE, UL. ZWIROWA 4,KROKOWA 84-110
TEL. 694-485-563, MINKOWICE@CARITAS.PL

LtAPINO, UL. SIENKIEWICZA, KOLBUDY 83-050
TEL.694-485-562, PIELEGNIARKILAPINO@WP.PL

MINKOWICE KIEROWNIK: MAGDALENA GRABSKA

LtAPINO KIEROWNIK: IWONA SKWIROWSKA

W dwodch placéwkach zatrudnionych byto tgcznie 6 dyplomowanych

pielegniarek srodowiskowo - rodzinnych: po 3 w kazdej..
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e Swiadczenia profilaktyczne (odwiedziny, edukacja,
poradnictwo, kontrola lekow, wizyty u noworodkow,
profilaktyka gruzlicy),

e Swiadczenia diagnostyczne (pomiar RR, cukru, pobieranie
krwi do badan),

e Swiadczenia pielegnacyjne (opatrunki, toaleta, kgpiel,
toaleta p/odlezynowa, zmiana cewnika, wymiana sondy
zotgdkowej, pielegnacja odlezyn),

e Swiadczenia lecznicze (iniekcje domiesniowe, iniekcje
dozylne, iniekcje podskorne, kroplowki, stawianie baniek)

e Swiadczenia rehabilitacyjne (¢wiczenia ruchowe,
usprawniajace)

Kazda placowka dysponowata dwoma samochodami, co umozliwiato
dojazd do domow pacjentow




KUCHNIA DLA UBOGICH IM. SW. BRATA ALBERTA
CHMIELOWSKIEGO

AL.NIEPODLEGLOSCI 778,SOPOT 81-805
TEL.58-340-27-80,
PBARCZYKOWSKI@CARITAS.PL

KIEROWNIK:PAWEL BARCZYKOWSKI

W Kuchnia dla Ubogich zatrudnionych byto tgcznie 6 oséb.4 na peten etat.

2 ha umowe zlecenie.
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e Kuchnia Dla Ubogich m—

e Dowozenie positkow do domu osdb,
ktore nie mogg wychodzi¢ z powodu
wieku,choroby.

e taznia

e Punkt wydawania czystej odziezy,
bielizny, butow

e Interwencyjny punkt wydawania
ZyWnosci

e Fryzjer

e Dorazna pomoc socjalna

e Mediacje

e |Interwencyjne doradztwo Motywowanie
do wyjscia z bezdomnosci

e Msza Sw. dla 0séb potrzebujacych

e Punkt konsultacji z pracownikiem
socjalnym

e ZPl - nocna ogrzewalnia

e Wigilia Dla Samotnych i potrzebujacych

e Wielkanoc Dla samotnych i
potrzebujgcych

Jest to miejsce skierowane na zaspokojenie podstawowych potrzeb
fizjologicznych co do ci atatakich jak jedzenie czy czysty schludny wyglad,
oraz potrzeb psychicznych - staramy sie aby nasi podopieczni wracali do
spoteczenstwa wychodzac z marginesu np. bezdomnosci, alkoholizmu,

jak rowniez potrzeb duchowych - organizowana jest dla nich comiesieczna
Msza Sw.z mozliwoéciag spowiedzi, oraz coroczna pielgrzymka do sanktuarium
w Czestochowie.

Jadtodajnia - zywienie ludnosci ubogiej, podopiecznych MOPS Sopot
czynna w godz. 12.00 - 14.30 od poniedziatku - do piagtku

Dowozenie positkow w godz. 11.00 - 14.30 od poniedziatku - do pigtku
taznia czynna w wtorek dla kobiety od godz. 8.00 - do 11.00

poniedziatek i pigtek - mezczyzni od godz. 8.00 - do 11.00,

. podopieczni po wykgpaniu sie mogg sie przebra¢ w czystg odziez, bielizne,
obuwie

Fryzjer raz w tygodniu od godz. 10.00 do 12.00




DOM SAMOTNEJ MATKI CARITAS
IM. Bt.. 0. GWIDONA Z MONTPELLIER

UL. MATEMBLEWSKA 67, GDANSK 80-283
TEL. 58-522-43-41
EMAIL: MATEMBLEWO@CARITAS.PL

DYREKTOR: S. SAMUELA, MALGORZATA CIESIELSKA

W Dom Samotnej Matki Caritas im. Bt. O. Gwidona z Montpellier
zatrudnionych byto w roku 2017 - 5 oséb na umowe o prace, 2 osoby

na umowe zlecenie, Kapelan, Siostra przetozona.
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DOM SAMOTNEJ MATKI

Dziatalnos¢ DSMC to ochrona poczetego
Zycia, wspieranie matek oczekujacych
dziecka i opiekujacych sie matymi
dziecmi.

Celem Domu jest stworzenie wtasciwych
warunkow przezycia okresu cigzy

w spokoju, pomoc kobietom w okresie
okotoporodowym i wskazanie matkom,
ktére znajduja sie w trudnej sytuacji
zyciowe]j piekna i radosci macierzynstwa,
a takze przygotowanie ich do
samodzielnego zycia. Placowka
zapewnia kobietom w cigzy i matkom

z matoletnimi dzie¢mi do lat trzy
catodobowsg opieke. Zaspakaja ich
niezbedne potrzeby bytowe, zdrowotne
i religijne. Matki nieletnie ktére trafiaja
do naszego Domu kontynuuja nauke

w szkole - w systemie gimnazjalnym lub
ponad gimnazjalnym przygotowujac sie
do konkretnego zawodu.

DSMC w okresie sprawozdawczym stat
sie schronieniem dla 20 matek 23 dzieci.

Mieszkanki w trakcie pobytu w Domu
majg zapewnione réozne formy wsparcia
w zakresie:

- Ksztattowanie umiejetnosci petnienia
roli matki

- Nabycie praktycznych umiejetnosci
w opiece nad dzieckiem

- Nabycie praktycznych umiejetnosci
zyciowych

- Przygotowanie do aktywnego zycia
w spoteczenstwie i petnienia rol
spotecznych

- Promowanie zdrowego stylu zycia

_
I

Codzienna praca personelu to
nieustanne zmaganie sie aby kazda
matka mogta zaakceptowac i pokochac
wielki dar nowego zycia, odkryc radosc¢
macierzynstwa i z nadzieja popatrzec w
przysztosc.

Przeprowadzono dla matek szkolenia
i warsztaty. Zajecia byty prowadzone
przez personel placowki i
wolontariuszy. Pensjonariuszki
przebywajace w placdéwce miaty
mozliwosé korzystania z postugi ks.
kapelana i siostry katechetki.

. Msza Sw. 2 x w miesiacu.

- Duchowe indywidualne rozmowy
wedtug potrzeb pensjonariuszek

- Przygotowanie i przystepowanie
do Sakramentow Swietych

- Spotkania biblijno - modlitewne

- Katecheza prowadzona przez

ks. kapelana 2x w miesigcu.

W ciaggu roku ochrzczono 7 dzieci.




CARITAS Archidiecezji Gdanskiej Organizacji Pozytku Publicznego
jest wydzielonag czescig gdanskiej Caritas (Caritas OPP, KRS
0000247280).

Z wptat z tytutu 1% otrzymano w 2017 r. kwote 350 505,41 zt PLN,
ktora przeznaczono na dofinansowywanie i wsparcie dziatalnosci
placéwek funkcjonujacych w strukturze CAG OPP.
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SWIETLICA DOBRA
IM. Bt. ALICJI KOTOWSKIE]

UL. DOBRA 8, GDANSK 80-746
TEL. 58-302-35-19
EMAIL: DOBRASWIETLICA@CARITAS.PL

KIEROWNIK: ANGELIKA UMINSKA

W Swietlicy Dobrej im. bt. Alicji Kotowskiej zatrudnionych byto w roku 2017 -
2 osoby na umowe o prace. 3 osoby na umowe zlecenie.
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Prowadzenie zaje¢ na ptaszczyznie edukacji w
celu minimalizowania zalegtosci edukacyjnych -
zajecia odbywaja sie 5 razy w tygodniu, od
poniedziatku do pigtku, 5 h dziennie. W ramach
tego zadania prowadzone zajecia plastyczne,
informatyczne, profilaktyczne, dzieciecy DKF,
sportowe i inne. Zajecia przeznaczone byty dla
29 podopiecznych.

Organizacja czasu wolnego / ferii zimowych i
letnich / rozwijanie pasji i zainteresowan wsréd
podopiecznych - aby poszerzac¢ horyzonty i
wiedze podopiecznych, w ramach tego zadania
organizowane byty wyjscia do kina, muzeum,
wystawy, wyjscia w inne ciekawe i atrakcyjne
miejsca w trojmiescie. W ramach
organizowanych zajec¢ podopieczni wtaczali sie
w lokalne wydarzenia - Choinka na Dolnym
Miescie, Choinka w Ogrodzie Reduta czy Retro
Dolne Miasto.

Zapobieganie powstaniu uczucia gtodu
- poprzez przygotowywanie codziennych positkdow dla 29 podopiecznych.

Udzielanie wsparcia materialnego i rzeczowego - pomoc w postaci
odziezy czy zywnosci udzielana byta wg posiadanych mozliwosci i
zaistniatych potrzeb, udzielono rodzinom wsparcia w postaci paczek
zywnoséciowych przed Swietami Bozego Narodzenia.

Wspodtpraca z rodzicami - raz w tygodniu rodzice / opiekunowie
podopiecznych mieli mozliwos¢ konsultacji z wychowawcami
zatrudnionymi w placowce. Ponadto, systematycznie organizowano
spotkania z rodzicami.

Wspotpraca z instytucjami zajmujgcymi sie rodzinami podopiecznych -
wychowawcy utrzymywali kontakt z pedagogami ze szkdt, do ktdérych
uczeszczajg podopieczni. Ponadto, wspotpracowano z pracownikami
CPS 8 - pracownikami socjalnymi, asystentami rodzin, kuratorami.

Prowadzenie zaje¢ w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemodw Alkoholowych w Gdansku na rok 2017.
Zajecia obejmowaty zagadnienia z zakresu komunikacji, rozwigzywania

problemodw, wyrazania uczuc, wspotistnienia w grupie itp.




CENTRUM WSPARCIA DLA DZIECI |
MtODZIEZY IM Bt. PIOTRA JERZEGO

FRASSATIEGO

UL. JESIONOWA 6, GDANSK 80-261

TEL. 58-345-47-96
EMAIL: JESIONOWA@CARITAS.PL

KIEROWNIK: PATRYCJA SKRZYNSKA

W Centrum Wsparcia dla Dzieci i Mtodziezy im bt. Piotra Frassatiego
na dzien 31 grudnia 2017 r. zatrudnionych byto: 6 oséb na umowe o prace

i 1 osoba na umowe zlecenie.




0PIS POSZCZEGOLNYCH RODZAJOW DZIALALNOSCI

OPIEKUNCZO - WYCHOWAWCZE

- Pomoc w czynnosciach samoobstugowych,

- Realizacja potrzeby ruchu - zabawy poprzez
organizowanie zajec¢ rekreacyjno- ruchowych ,

- Wdrozenie prawidtowych zachowan zwigzanych
z higieng i samoobstuga,

- Dozywianie,

- Zajecia kulturowo- oswiatowe,

- Kontakt z rodzing naturalng, badz opiekunami
prawnymi,

- Rozpoznanie i pomoc w realizacji wtasnych
zainteresowan dzieci,

- Nauczenie planowego i celowego organizowania
czasu wolnego (zachecenie do uczestnictwa w
organizowanych zajeciach rekreacyjnych i
terapeutycznych), rozbudzenie zainteresowan i
ciekawosci Swiatem,

- Pomoc w rozwigzywaniu problemodw dzieci,

- Wspodtpraca ze specjalistami (poradnia
psychologiczno- pedagogiczna, pedagodzy
szkolni, policja, pracownicy Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej, kuratorzy spoteczni etc.),

REEDUKACYINE

Zapewnienie dzieciom powodzen w nauce oraz niwelowanie trudnosci
edukacyjnych, czuwanie nad osiggnieciami dzieci, wsparcie realizacji
obowigzku szkolnego poprzez :

- uzupetnienie i nadrabianie brakow szkolnych i pomoc w odrabianiu lekcji,
- orgahizowanie korepetycji podopiecznym,

- biezgce kontrolowanie postepdw w nauce,

- kontakt z pedagogami szkolnymi i wychowawcami, kuratorami i rodzicami
podopiecznych,

- przygotowanie do sprawdziandéw/zaliczen szkolnych,

- wyrownywanie szans edukacyjnych,

KONPENSACYINO - KOREKCYINE

Terapia pedagogiczna:

-Czynnosci o charakterze kompensacyjnym, polegajgce na zastepowaniu nie
dajgcego sie skorygowac zaburzenia jednej funkcji przez wzmozona
aktywnosc¢ innej.

-Czynnosci o charakterze korekcyjnym, polegajgce na likwidowaniu,
usuwaniu, a jesli jest to niemozliwe na ograniczeniu zakresu wystepujgcych

u dziecka zaburzen rozwojowych.
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RESOCIJALIZACYINA | OGOLNOROZWOIOWA
ksztattowanie wtasciwych postaw i zachowan oraz wartosci moralnych,
zdobywanie umiejetnosci spedzania wolnego czasu w sposob
konstruktywny i atrakcyjny poprzez udziat w zajeciach:

* ogdlnorozwojowych,

*artystyczno-plastycznych,

* savoir vivre,

* Swietlicowych,

*wspolnym sprzataniu i ,organizowaniu” wtasnego otoczenia,

*réznorodnych warsztatach tematycznych,

*rekreacyjnych

PEDAGCOGICZNA

*wspieranie oraz dbanie o rozwdj emocjonalny i psychiczny,
(podopiecznych i ich rodzicow)

*doradztwo i pomoc w wyborze szkoty, miejsca praktyk, pracy
(redagowanie CV itp.)

* poradnictwo pedagogiczne,

* nazywanie i kontrolowanie emocji w sposob spotecznie aprobowany,

e ¢
 ER

SOCIJALIZACYINA | PROFILAKTYCZNA

* prowadzenie warsztatéow tematycznych,rozwigzywanie konfliktéw, trening
umiejetnosdci socjalizacyjnych, zajecia/warsztaty profilaktyczne.
DOZYWIANIE

Codzienne wydawanie cieptych positkow, przekgsek, podwieczorkow, napoi
itp. wszystkim uczestnikom zajec¢ (w ciggu roku organizowanie dodatkowej
zywnosci dla rodzin najbardziej potrzebujacych, oraz paczek zywnosciowych
|

Klub Seniora

Organizacja czasu wolnhego dla starszych ubogich oséb oraz dozywianie ich.
Spotkania te prowadzone sg przez wolontariuszke Panig Mariole Homel.
Spotykajg sie oni trzy razy w tygodniu od trzech do czterech godzin po to,
aby zjesc¢ ciepty positek, spotkac¢ sie z innymi uczestnikami klubu,
porozmawiac¢ o swoich problemach i radosciach.

Podczas wakacji letnich Klub miat przerwe w swoich dziataniach.




PLACOWKA WSPARCIA DZIENNEGO
SWIETLICA ,POD KASZTANEM®

UL. BRZEGI 45, GDANSK 80-045
TEL. 58-322-54-09
EMAIL: KASZTANKI@CARITAS.PL

KIEROWNIK: ALEKSANDRA SZUMA - GANCZAREK

W Placéwce Wsparcia Dziennego Swietlicy .Pod Kasztanem” w Gdansku

na dzien 31 grudnia 2017 r. zatrudnionych byto 10 oséb.
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Prowadzenie placéwki wsparcia dziennego typu specjalistycznego (sSwietlica
specjalistyczna) dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych, wielodzietnych (nie jest
to elementem decydujgcym), najczesciej ubogich. - mieszkancéw dzielnic:
Orunia, Stare Szkoty, Chetm

w tym:

- zajecia dla dzieci

- zajecia dla mtodziezy - Klub Mtodziezowy

- pomoc konsultacyjna dla rodzicow

Prowadzenie placéwki wsparcia dziennego Swietlica: Pod Kasztanem”
Placowka otwarta jest codziennie od poniedziatku do pigtku. Zajecia dla
dzieci odbywaja sie w godzinach 12.00-17.00 dwa razy w tygodniu do 19:00
(zajecia Klubu Mtodziezowego). W planie dnia przewidziany jest czas na:
odrabianie lekcji-nauke wtasnga, positek-podwieczorek; zajecia grupowe,
rozmowy indywidualne, zabawy i gry indywidualne, warsztaty umiejetnosci.
Podczas wakacji organizujemy wspodlny wyjazd na kolonie oraz zajecia
potkolonii. Realizacja programu sSwietlicy: Chce - Moge - Potrafie”

Zajecia Klubu Mtodziezowego

Zajecia Klubu odbywaja sie dwa/trzy razy w tygodniu w godzinach 17:00 -
19:00. Prowadzone sg zajecia z artetarapii oraz zajecia socjoterapeutyczne
z programem profilaktycznym. Mtodziez czesto sama kreuje spotkania.
Czesto sg to spotkania podczas ktorych mozemy ,przegadac” nurtujgce ich
problemy. Roznorodnosc¢ zajec zalezy od kreatywnosci i potrzeb mtodziezy.
Nasza mtodziez czesto pomaga nam w organizacji roznorodnych imprez:
bale, kiermasze, biwaki.

Pomoc konsultacyjna dla rodzicéw, warsztaty dla rodzicéw /wspdtpraca

z rodzicami, dotyczy ona gtéwnie indywidualnych, systematycznych spotkan
z poszczegdlnymi rodzicami oraz konsultacji indywidualnych

z psychologiem. Czesto dzielg sie oni swoimi problemami, szukaja

wsparcia i pomocy.




PLACOWKA WSPARCIA DZIENNEGO
SWIETLICA ,SLONECZNE WZGORZE™

UL. TRAKT SWIETEGO WOJCIECHA 440, GDANSK 80-007
TEL. 58-309-04-48
E-MAIL: WZGORZE@CARITAS.PL

KIEROWNIK: SYLWIA TRZOSKA - ZIMNY

W Placéwce Wsparcia Dziennego - Swietlicy ,Stoneczne Wzgdrze’na dzien
31 grudnia 2017 r. zatrudnione byty 3 osoby na umowe o prace i 1 osoba

na umowe zlecenie,
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Zajecia pedagogiczne: zajecia tematyczne

wg Programu ,Warto Dobrym Byc¢!", wzbogacone
o warsztaty psychologiczne dotyczagce rozwoju
osobistego np. komunikacja miedzyludzka,
wiezi, umiejetnosci rozwigzywania konfliktow,
wspotdziatanie w grupie, zdolnosc¢ do
definiowania wtasnych zasoboéw, ksztattowanie
postaw prospotecznych np. dyskusje, spotkania
o charakterze okolicznosciowym lub zwigzane

z wykonaniem okreslonych zadan, dramy.

Zajecia edukacyjne: m.in. nadrabianie zalegtosci
szkolnych, z pomoc w przygotowaniu do
sprawdzianow, warsztaty ortograficzne i
przyrodnicze, zajecia warsztatowe z ,dobrego
wychowania”; czytelnia prasy i dobrej ksigzki.

Zajecia artystyczne: m.in. zajecia teatralno -
muzyczne, zajecia plastyczne: rysunek,
decoupage, culling, mate formy artystyczne,
dekoracje z wykorzystanieniekonwencjonalnych
technik plastycznych itp.;zajecia fotograficzne;
udziat w wystawach, koncertach, wernisazach,
festynach itp.

Zajecia sportowo-rekreacyjne: sportowe zajecia ogdélnorozwojowe, gry
zespotowe (siatkowka, koszykowka, dwa ognie, pitka nozna), gry
sportowe; zajecia turystyczno - rekreacyjne: jednodniowe wycieczki,
zabawy terenowe i inne: tenis stotowy.

Pomoc socjalna: wyzywienie - podwieczorek, wydawanie zywnosci
rodzinom; higiena - porady i ,interwencje” higieniczne, wyrabiacie
nawykow; odziez: zaopatrzenie w odziez nowg i uzywana w ramach
mozliwosci.

Zajecia integracyjne: miedzy innymi: zajecia swietlicowe - gry i zabawy
swietlicowe, zabawy z wykorzystaniem chusty animacyjnej, dyzury i
zajecia samoobstugowe i gospodarcze: zajecia, ktore angazuja dzieci
w troske o porzadek, czystos¢ i bezpieczenstwo w placdéwce i poza nia,
spotkania okolicznosciowe i informacyjne, gry, konkursy, zabawy
interakcyjne, zabawy taneczne i muzyczne. Organizowanie wypoczynku
letniego i zimowego dla wychowankéw - kolonie i pdtkolonie).

Praca z rodzing: pomoc konsultacyjna rodzinom podopiecznych.




MEODZIEZOWA PLACOWKA
WYCHOWAWCZA

AL. NIEPODLEGLOSCI 778, SOPOT 81-805
TEL.602-326-849
E-MAIL: MBEDNARZ@CARITAS.PL

KIEROWNIK: MARCIN BEDNARZ

W Mtodziezowej Placowce Wychowawczej Caritas Archidiecezji Gdanskiej
na dzien 31 grudnia 2017 r. zatrudnione byty 3 osoby na umowe o prace,




0PIS POSZCZEGOLNYCH RODZAJOW DZIALALNOSCI

- pomoc W nauce; codzienna realizacja
korepetycji dla wszystkich uczestnikow
placowki, przedmioty sciste; (matematyka,
fizyka, chemia) jezyk angielski oraz przedmioty
takie jak; j. polski, historia. Korepetycje sg
prowadzone przez emerytowanych nauczycieli
akademickich.

- warsztaty socjoterapeutyczne - prowadzone
dwa razy w tyg. Dot. przede wszystkim obszarow
spotecznych, rodzinnych, rowiesniczych,
szkolnych, oraz warsztaty profilaktyczne
dotyczgce szkodliwosci zazywania substancji
psychoaktywnych.

- warsztaty plastyczne- prowadzone raz w tyg.
Majgce na celu wszechstronny rozwaj
uczestnika, malowanie réznymi technikami,
wyrazanie emocji w swoich pracach, opisywanie
siebie i swoich mocnych stron. Przygotowywanie
kartek swigtecznych, ozddb choinkowych, itp.)

- zajecia w terenie- realizacja zaplanowanych wyjs¢ min; kino, teatr,
basen, wystawy malarskie, wernisaze, koncerty, festyny lokalne,
uroczystosci panstwowe. Coroczne przygotowywanie Misterium MeKi
Panskiej, w Sopocie.

- wspotpraca ze szkotami, pedagogami szkolnymi, rodzicami i
opiekunami uczestnikdw MPW. Organizacja uroczystosci statych w
placowce: min; Walentynki, Dzien Babci i Dziadka, Dzien Kobiet, Dzien
Dziecka, Dzien Mamy, Dzien Ojca, Andrzejki, Mikotajki, Wigilia. Coroczna
organizacja biwaku jesiennego oraz zamiennie co roku obdz wedrowny
lub sptyw kajakowy. Podczas wakacji letnich zajecia edukacyjne oraz
zajecia na zewnatrz, plaza, wycieczki jednodniowe itp. Podczas ferii
zimowych wyjazd na narty w gory.

Mtodziezowa Placéwka Wychowawcza jest miejsce spotkan dla dzieci

i mtodziezy w wieku od 12 do 19 lat w podziale na dwie grupy wiekowe.
(12-15 lat oraz 16-19 lat.) Placdwka jest otwarta kazdego dnia,
podopieczni codziennie otrzymujg gorgcy positek ( obiad dwudaniowy)
oraz szeroko rozumiane wsparcie wychowawcze i opiekuncze. Placowka
jest ukierunkowana na wszechstronny rozwoéj mtodziezy, odkrywanie ich
zdolnosci i talentéow. Ponadto specjalizuje sie w tak zwanych ,trudnych
przypadkach”




0SRODKI WSPARCIA DLA DZIEC
| MLODZIEZY W ZUKOWIE

UL. JESIONOWA 6A, GDANSK-WRZESZCZ 80-261
TEL. 58-345-47-18
E-MAIL: ASZOSTEK@CARITAS.PL

DZIALANIA: PROWADZENIE ZAJEC DLA DZIECI | MtODZIEZY W 13
SWIETLICACH CARITAS NA TERENIE GMINY ZUKOWO W OKRESIE |-V
2017 - A OD WRZESNIA DO GRUDNIA W 12 MIEJSCOWOSCIACH. W TYM
CZASIE ZE WZGLEDU NA TRUDNOSCI KADROWE ZAWIESZONE ZOSTAtY
ZAJECIA

W SWIETLICY W WIDLINIE.

KOORDYNATOR: ALICJA SZOSTEK

W os$rodkach wsparcia dla dzieci i mtodziezy w gminie Zukowo zatrudnione

byty 23 osoby na dzien 31 grudnia 2017 r. na umowe zlecenie,
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Zajecia prowadzone w $wietlicach Caritas na terenie gminy Zukowo
skierowane sg do dzieci i mtodziezy ze srodowisk zagrozonych
wykluczeniem spotecznym, dotknietych takimi problemami jak
alkoholizm, ubdstwo, bezrobocie, przemoc itp. Odbywajg sie dwa razy
w tygodniu po trzy godziny dla kazdej z grup.

W 2017 roku w $wietlicach realizowany byt program ,Swietlicowa kuznia
talentow” ktérego gtéwnym celem wspieranie harmonijnego rozwoju
emocjonalnego i spotecznego dzieci i mtodziezy z rodzin
dysfunkcyjnych poprzez lepsze poznawanie siebie - swoich zdolnosci

i mocnych stron - a przez to wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci i
wiary w swoje mozliwosci, zwiekszanie motywacji do samorozwoju oraz
aktywnego udziatu w zyciu swojej rodziny i spotecznosci lokalnej
(Swietlicy, klasy, szkoty itp.).

Poza zajeciami tematycznymi zwigzanymi z realizacjg programu
uczestnicy przez caty czas realizacji zadania mieli zapewnione
dozywianie oraz pomoc w nauce, nastawiong na niwelowanie brakdéw
edukacyjnych i wyrownywanie szans.

Zgodnie z harmonogramem zajecia prowadzone byty przez 30 tygodni
W ciggu catego roku (od konca stycznia do potowy grudnia 2017 - z
wytgczeniem okresu wakacji letnich, ferii zimowych, przerw
swigtecznych itp.). Kazda z grup miata spotkania dwa razy w tygodniu
po trzy godziny. W 13 sSwietlicach funkcjonowato 19 grup - 14 grup
wsparcia dziennego i 5 grup socjoterapeutycznych. Grupy
socjoterapeutyczne prowadzone byty w swietlicy w Skrzeszewie (dwie
grupy) i w swietlicy w Zukowie (trzy grupy).




ZESTAWIENIE OSRODKOW WSPARCIA DZIENNEGO DLA
DZIECI | MLODZIEZY
NA TERENIE GMINY ZUKOWO — 2017 R.

Banino Parafia pw. NPNMP

ul. Lotnicza 30, 80-297 Banino
Borkowo SP w Borkowie _

ul. Szkolna 38, 83-330 Zukowo
Chwaszczyno Parafia pw. sw. Apostolow Szymona i Judy

Tadeusza

ul. Zeromskiego 1, 80-209 Chwaszczyno
Glincz SP w Glinczu .

ul. Brzozowa 6, 83-330 Zukowo
Lezno Swietlica ,Promyczki”, Remiza OSP

LeZzno 28, 80-297 LeZno
Lapino Swietlica Wiejska w Lapinie

ul. Debowa 8, 83-331 Lapino Kartuskie
Niestepowo SP w Niestepowie

ul. Radunska 62, 83-331 Przyjazn
Pepowo SP w Pepowie _

ul. Gdanska 117, 83-330 Zukowo
Przyjazn ZPGISP w Przyjazni

ul. Szkolna 2, 83-331 Przyjazn
Skrzeszewo SP w Skrzeszewie, :

ul. Dworska 3,83-330 Zukowo
Tuchom SP w Tuchomiu

ul. Gdynska 106, 80-209 Chwaszczyno
Widlino Widlino, 83-331 Przyjazn
Zukowo Swietlica , Arka”

ul. Klasztorna 2, 83-330 Zukowo

Od. IX 2017 $wietlica w Baninie jest na terenie szkoly — Publiczne Gimnazjum w Baninie, ul. Lotnicza 15, 80-
297 Banino

tacznie w tygodniu odbywato sie 114 godzin zaje¢ - 30 w grupach
socjoterapeutycznych i 84 w grupach wsparcia dziennego.
Tygodniowy koszt realizacji zaje¢ we wszystkich swietlicach (w tym
zakup materiatow, organizacja poczestunku, wynagrodzenie
wychowawcy) wynosit 7040 zt (325 zt na kazdg grupe wsparcia
dziennego i 498 na grupe socjoterapeutyczng).




CENTRUM WOLONTARIATU
CARITAS ARCHIDIEGEZJI GDANSKIE

UL. JESIONOWA 6A, GDANSK-WRZESZCZ 80-261
TEL. 58-345-47-18
E-MAIL: CWGDANSK@CARITAS.PL, ASZOSTEK@CARITAS.PL

KIEROWNIK: KS. PIOTR BRZOZOWSKI
KOORDYNATOR SKC: KAROLINA LEWANDOWSKA
KOORDYNATOR PZC: ALICJA SZOSTEK

W Centrum Wolontariatu Caritas Archidiecezji Gdanskiej na dzien 31 grudnia
2017 r. zatrudnione byty 3 osoby na umowe o prace,




CYKLICZNE AKCJE CARITAS

SWIATOWY DZIEN CHOREGO
11 LUTEGO

TAK, POMAGAM! . .
3 OK. 47 000 KG ZYWNOSCI
2 X W ROKU PRZED SWIETAMI

POLA NADZIEI
KWIECIEN

DZIEN DZIECKA DLA OK. 500 DZIECI
1 CZERWCA '

AKCJA LETNIA/ZIMOWISKO - KOLONIE | OBOZY
LIPIEC. SIERPIEN

392 DZIECI
TORNISTER PELEN USMIECHOW ,
SIERPIEN. WRZESIEN 1500 WYPEtNIONYCH PLECAKOW
SZKOLNE OtOWKI CARITAS OK 250 WYPRAWEK
SIERPIEN, WRZESIEN
TORNISTER PELEN USMIECHOW
SIERPIEN, WRZESIEN
SWIATECZNY NIEZBEDNIK 1300 NIEZBEDNIKOW
GRUDZIEN




CENTRUM WOLONTARIATU

Centrum Wolontariatu to miejsce, ktore skupia wolontariuszy petnigcych role
wychowawcow na organizowanych przez Caritas wyjazdach (sg to przewaznie
studenci i licealiscie starszych klas). W ramach Centrum: raz w miesigcu wspolnie
gotujemy, raz w miesigcu uczymy sie jak by¢ lepszym wychowawcg w ramach
SZKOtY WYCHOWAWCOW i raz w miesigcu uczymy sie czego$ praktycznego
(WARSZTATY SKEADKOWE). Centrum troche te osoby wychowuje, ksztattuje, uczy.
W roku 2017 kontynuowalismy prace w systemie system przydzielania zadan dla
wolontariuszy, ktérzy stawali sie liderami skupiajgcymi koordynacje danego
zadania w centrum.

- koordynujemy roczng prace Szkolnych Kot Caritas i Parafialnych Zespotow
Caritas zaplanowang w ramach przygotowanego rocznego kalendarza dziatan.

- kompleksowe przygotowanie AKCJI LETNIEJ | ZIMOWISKA (przez wydanie kart
wypoczynku, ktore pobierajg przedstawiciele Parafialnych Zespotéw Caritas, przez
skompletowanie kadry poszczegdlnego turnusu, opracowanie wszystkich
wydarzen, ktdére majg miejsce na kolonii, obozie czy sptywie, zgtoszenie
wypoczynku do Kuratorium Oswiaty, czuwanie nad wychowawcami i
pomocnikami, reakcja w czasie nagtych wydarzen, ewaluacja poszczegdlnego
turnusu, zadbanie o dzieci i ich potrzeby po turnusie - przekazanie informacji
zwrotnych dla Rodzicéw, Szkoty, Parafialnego Zespotu).

SZKOLNE KOtA CARITAS

liczba Szkolnych Kot Caritas liczba uczniéw w Szkolnych Kotach Caritas
Przedszkole Przedszkole
1% Lo 1%
LO Szkota Podst. 7% Szkota Podst.
25% 26% 19%

Zespo6t Szkét
46%

Zespo6t Szkot

Gimnazjum
19%

28%

Gimnazjum
30%




Rodzaj szkoty liczba SKC liczba wolontariuszy w SKC

Przedszkole 1 25
Szkola Podstawowa 43 809
Gimnazjum 49 1173
Zaspol Szkol 32 1920
Liceum Ogolnokszt. 41 283
166 4210

W dniu 6 grudnia 2017 roku z okazji Miedzynarodowego Dnia Wolontariatu,
podczas corocznej Gali Wolontariatu powotano XX Parafialne Zespoty Caritas oraz
8 Szkolnych Kot Caritas.

NOWE SKC:

Szkota Podstawowa im. Jana Trepczyka, Miszewko

. XV Liceum Ogdlnoksztatcgce im. Zjednoczonej Europy, Gdansk

. Szkota Podstawowa nr 21 im. Wojsk Obrony Powietrznej Kraju, Gdynia
. Szkota Podstawowa nr 3 im. Kornela Makuszynskiego, Wtadystawowo
. Szkota Podstawowa nr 12, Gdansk

. Zespot Ksztatcenia Podstawowego i Gimnazjalnego nr 21, Gdansk

. Szkota Podstawowa im. ppor. Klemensa Wickiego, Pepowo

. Zespo6t Szkdt Katolickich im. Sw. Kazimierza, Gdansk

oo U W

PARAFIALNE ZESPOLY CARITAS

W 2017 gtdwnym zadaniem koordynatora prac PZC byta kontynuacja dziatan

zwigzanych z:

* integracjg srodowiska PZC na poziomie archidiecezji,

e formacjg cztonkdw PZC,

e podnoszeniem kwalifikacji cztonkéw PZC do niesienia pomocy osobom
potrzebujgcym,

e podejmowaniem wspdlnych akcji pomocowych (np. udziat w kolejnych
edycjach ogdlnopolskiej zbidrki zywnosci ,Tak, Pomagam!”, przygotowywanie
wyprawek szkolhych w ramach akcji ,Tornister peten usmiechow”, wigczanie sie
w akcje ,Tutka charytatywna”, pomoc w organizacji Dnia Dziecka oraz rekrutacji
dzieci z parafii na letnie i zimowe wyjazdy organizowane przez Caritas
Archidiecezji Gdanskiej itp.),

e usprawnianiem systemu komunikacji pomiedzy Centrum Wolontariatu z PZC,

e wymiang informacji i doswiadczen pomiedzy PZC,

e uaktualnianiem bazy danych i dokumentacji PZC.






