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CARITAS Archidiecezji Gdanskiej

Wolontariat placowkowy w roku 2012

Kuchnia dla ubogich im. §w. Alberta Chmielowskiego

Wolontariusze dziatajacy w Kuchni dla ubogich §wiadczyli pomoc przy rozladunku towaréw oraz
sprzataniu (2 osoby). Ponadto obslugiwali zgromadzonych na $niadaniu Wielkanocnym 1 Wigilii
(20 0s6b). W dowdz 1 wydawanie goracych positkéw w Gdansku przy dworcu PKP wiaczyly sie
3 osoby.

Magazyn PEAD
Przez caly rok 2 osoby systematycznie pomagaly przy rozladunku towaréw — artykulow

zywnos$ciowych stanowiacych pomoc dla najubozszych mieszkancéw diecezji.

Centrum Pomocowe Caritas im. Jana Pawta II

W roku 2012 z placowka wspolpracowalo 73 wolontariuszy, ktorzy Swiadczyli na rzecz
mieszkancéw nastepujace formy pomocy:

- wspolne spedzanie czasu z podopiecznymi (m.in. rozmowy w pokojach, czytanie ksiazek,
parzenie kawy i herbaty itp.),

- pomoc w organizacji uroczystosci na terenie placéwki (m.in. spotkania senioréw, bale, wystepy,
obchody $wiat itp.),

- spacery z mieszkaficami, pomoc w dotarciu do réznych miejsc (np. do banku, lekarza, sklepu
itp.),

- wykonywanie zakupéw dla podopiecznych,

- inne zadania zlecone przez koordynatora wolontariatu.

Centrum Pomocowe Caritas im. §w. o. Pio

Dziatania wolontariuszy w Centrum Pomocowym w roku 2012 wspieraly prace w czterech
pionach placéwki: Warsztat Terapii Zajeciowej, Ambulatorium Rehabilitacyjne, Oddziat
Rehabilitacji Ogoélnoustrojowej oraz Zaktad Opiekunczo Leczniczy.

Prac¢ wolontarystyczna wykonywalo 30 wolontariuszy po podpisaniu  porozumien
wolontariackich, réwniez 1 wolontariusz z Hiszpanii w ramach wymiany miedzynarodowej.
Podpisano 8 umoéw z nowymi wolontariuszami, a 3 wolontariuszy z gimnazjum wypracowato

niezbedna ilo$¢ godzin pracy charytatywnej. Oprocz nich w charytatywnym dzialaniu realizowali
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si¢ wolontariusze ze Szkolnych Kot Caritas przy Gimnazjum nr 1, 31 16 oraz przy Zespol Szkot
Ogolnoksztatcacych nr 2 1 LO nr 9 w Gdyni oraz wielu innych poczatkujacych wolontariuszy.
Wolontariuszami zostali tez byli uczestnicy WTZ, ktérzy znalezli prace. Yaczna liczba
wolontariuszy aranzujacych spotkania z podopiecznymi naszego Centrum oraz pomagajacych
w realizacji réznych uroczystosci to okoto 50 oséb, w tym 40 wolontariuszy wspomagajacych
dzialania codzienne i okazjonalnie, 2 uczestniczacych w wycieczkach WTZ 1 zajeciach na basenie.
Faczna suma godzin przepracowanych przez wolontariuszy na rzecz Centrum Pomocowego
Caritas to okoto 3000 godzin.

Nasi wolontariusze wykonywali réwniez prace na rzecz oséb nie bedacych naszymi pacjentami,

a ktorzy zglosili si¢ do nas z prosba o pomoc.

Dom Hospicyjny Caritas im. §w. J6zefa
W Zyciu naszego Domu Hospicyjnego im. §w. Jozefa uczestniczylo 80 wolontariuszy. W ciagu
roku realizowali swoje zadania w ramach kilku rodzajéw wolontariatu:
= medyczny — w ktérym osoby bezposrednio postugiwaly przy chorych; posluga polega na
rozmowach, spacerach, robieniu zakupow, czy tez czytaniu prasy oraz pomocy przy
czynnosciach pielegnacyjnych;
= wolontariat akcyjny — gdzie wolontariusze pomagali przy organizacji réznych imprez
promujacych idee hospicyjne oraz w zbiérkach funduszy na rzecz naszego Domu;
= wsparcie w zalobie — w ktérym wraz z psycholozkami, przeszkoleni wolontariusze
udzielali wsparcia psychologicznego osobom po stracie;
= wolontariat liturgiczny — dbajac o wystrdj kaplicy, poprzez czynny udzial w liturgii oraz
tworzenie oprawy muzycznej;
= administracyjny — pomoc w prowadzeniu zapisu wydarzen w hospicjum, wspottworzenie
strony internetowej oraz innych biurowych czynnosciach;
= wolontariat ,zielony” — pomoc w dbalosci o tereny zielone, z racji umiejscowienia

naszego Domu — park.

Centrum im. $§w. s. Faustyny w Rumi
Pracg Centrum wspieralo 7 wolontariuszy, w tym 2 studentki UG, 1 mieszkanka Rumi
(nauczycielka jez. angielskiego), rodzice uczestnikow WTZ.
Rodzaj wspolpracy:
= nauka j¢zyka angielskiego podopiecznych DDP,

= wspieranie Senioréw DDP w czynnosciach Zycia codziennego,
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= spotkania integracyjne poza godzinami pracy WTZ,
= pomoc w przygotowaniach teatralnych, wspoélpraca z Teatrem Miejskim w Gdyni
(warsztaty teatralne),
=> organizowanie kiermaszéw S§wiatecznych,
= sprzedaz $wiec ,,Wigilijnego Dzieta Pomocy Dzieciom”,
= pomoc rodzicow na wycieczkach, zawodach sportowych, codzienna dzialalno$¢ placowki.
W roku 2012 goscilismy w ramach programu EVS dwie wolontariuszki: z Francji 1 Gruzji. Ich

obecno$¢ w placowce to dzialania na rzecz oséb niepetnosprawnych i jesieni zycia.

Centrum Caritas im. bt. Matki Teresy z Kalkuty

W Centrum Matki Teresy wspolpraca z wolontariatem dotyczyla przede wszystkim kontaktéw ze
Szkolnymi Kotami Caritas i ich koordynatorami. Dzieci i mlodziez tworzaca struktury SKC po
raz kolejny pomogla w organizacji Odpustu w placéwce oraz wsparla swoja praca podczas akcji
promujacej 1 % (mlodziez rozdawala ulotki). Poza tym z os$rodkiem wspotpracowalo 2 statych
wolontariuszy, ktorzy wspierali palcowke zaréwno akcyjnie, jak i w pracy codziennej. W ciagu
roku 2012 odbyly si¢ trzy zabawy taneczne dla podopiecznych, do ktérych oprawe muzyczna
zapewnil nam jeden z wolontariuszy (z wyksztalcenia muzyk). Poza tym wolontarystycznie zagrat
koncert koled podczas placéwkowej Wigili. Natomiast stala grupa wolontariuszy (3 osoby)
regularnie - kilka razy w tygodniu wspierata Osrodek przy realizacji Projektu ,,Samodzielni —

Sprawni”

Centrum Wsparcia dla Dzieci i Mtodziezy im bt. Piotra Jerzego Frassatiego
Do Centrum w roku 2012 regularnie uczg¢szczalo:
= 7 wolontariuszy (pomoc w reedukacji i organizacji zaje¢¢ tematycznych),
= 4 wolontariuszy z wymiany mi¢dzynarodowej (pomoc w organizowaniu ,,zycia”
Centrum),

= 1 wolontariuszka — prowadzenie klubu seniora.

Placéwka Wsparcia Dziennego Swietlica Pod Kasztanem
W dzialalnoéé¢ Swietlicy wlaczylo sic w 2012 roku 12 wolontariuszy. Praca wolontariuszy
przybierala rézne formy: od drobnych napraw po stala wspélprace - pomoc dydaktyczna,
tworzenie programéw i prowadzenie zajeé, organizacja imprez.
W ramach wolontariatu europejskiego EVS w placowce pracowalo 5 wolontariuszy: Agnes

z Wegier, Giorgi z Gruzji, Anita z Macedonii, Milo z Wtoch, Kanashvili z Gruz;i.
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Swietlica Sfoneczne Wzgorze

W prace placowki zaangazowanych bylo 8 wolontariuszy, ich praca polegata na prowadzeniu
zaje¢ warsztatowych 2z matematyki, jez. angielskiego, jez. niemieckiego, historii, zajeé
komputerowych oraz organizacji czasu wolnego wychowankéw w Swietlicy (gry, zabawy,

konkursy).

Dobra $§wietlica
Wolontariusze $wietlicy to grupa ok. 14 oséb, ktore 1-2 razy w tygodniu, po ok. 3-4 godziny

starszych.

Mtodziezowa Placowka Wychowawcza

Od kilku lat Mlodziezowa Placowka Wychowawcza gosci u siebie wolontariuszy europejskich —
EVS, w roku 2012 réwniez, wspotracowano z Vergilio Wloch oraz z Oang z Rumunii. Oboje
wolontariusze zakoficzyli swoje projekty we wrzesniu, ale na ich miejsce przyjechali: Anahit
z Armenii oraz Aranka z Wegier. Dzigki tej wspotpracy podopieczni moga poznac inne kultury,
zwyczaje, a takze doskonali¢ swoje umiejetnosci jezykowe.

Oprécz wolontariuszy zagranicznych dzialania MPW wspomagaja wolontariusze: Angelika,
Radek 1 Pawet przychodza regularnie wspierajac w ten sposob codzienne dziatania placowki. Do
gléwnych zadan Angeliki nalezaly: pomoc w nauce, wspoélorganizowanie 1 wspolprowadzenie
zaj¢é, udzial w zajeciach terenowych. Do zadan Radka nalezala pomoc w prowadzeniu zajeé
kulinarnych oraz warsztatéw jezykowych. Pawel natomiast odpowiedzialny byl za przygotowanie

warsztatéw dot. mediacji 1 komunikacji oraz za pomoc w nauce. Ponadto zaangazowany byt

w mediacje rodzinne i grupowe.

Centrum Rehabilitacji Caritas im. §w. Stanistawa Kostki

Dziatalno§¢ Centrum wzbogacona byla o prace 14 wolontariuszy, ktorzy swiadczyli pomoc
= w czynnosciach opiekuticzych i porzadkowych,
= w organizowaniu zajec¢ opiekunczych,

= W organizowaniu imprez.
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Warsztaty Terapii Zaj¢ciowej w Lapinie
7 warsztatem w roku 2012 wspoélpracowalo 3 wolontariuszy, ktérzy pomagali uczestnikom

podczas zajec terapeutycznych.

Osrodki Wsparcia Dziennego dla Dzieci i Mtodziezy w gminie Zukowo
W 2012 roku 7 kobiet pomagato w prowadzeniu zaje¢ w $wietlicach, ponadto braly udzial we

wspolnych wyjazdach oraz imprezach ogélno $wietlicowych.

Prace placowek CARITAS Archidiecezji Gdanskiej w roku 2012 wspierato 360
wolontariuszy systematycznie wlaczajacych si¢ zaro6wno w codzienne zycie placowek, jak

i organizowanie wydarzen ,,specjalnych”.
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